
Nährwertangaben
Eine Portion: 1 Messlöffel (7,625 g)
Portionen pro Behälter: 30
 Pro 250 ml Pro 250 ml
 verbrauchsfertigem verbrauchsfertigem
 Pro 100 g Produkt** Produkt***
Energie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1382 kJ . . . . . . . . . . . . . .  105 kJ . . . . . . . . . . . . . . .  211 kJ
  333 kcal . . . . . . . . . . . . . . 25 kcal . . . . . . . . . . . . . . . 51 kcal
Fett . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,5 g . . . . . . . . . . . . . . .  0,7 g . . . . . . . . . . . . . . . .  1,5 g
   davon: gesättigte Fettsäuren . . . . . .  1,2 g . . . . . . . . . . . . . . .  0,1 g . . . . . . . . . . . . . . . .  0,2 g
Kohlenhydrate  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 g . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 g
   davon: Zucker . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 g
Ballaststoffe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 g . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 g
Eiweiß  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 g . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 g
Salz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,02 g . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 g
SONSTIGE STOFFE
Beta-Glucane1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 . . . . . . . . . . . . . . .  1,5 g . . . . . . . . . . . . . . . .  3,0 g
    1 Trägt zur Gesamtballaststoffmenge bei
  **  Pro verbrauchsfertigem Produkt = 1 Messlöffel (7,625 g) des Produkts mit 250 ml Wasser
***  Pro verbrauchsfertigem Produkt = 2 Messlöffel (15,25 g) des Produkts mit 250 ml Wasser

ZUTATEN: Haferkleiepulver (89 %), Sonnenblumenöl, Maltodextrin, Natriumcaseinat (Milch), 
Aroma. Allergiehinweis: Achten Sie auf die fettgedruckten Zutaten für Hinweise auf Allergene, 
inklusive Getreide, die Gluten enthalten. Kann weitere Glutenquellen enthalten (Weizen, 
Roggen, Gerste).

Vertrieb durch:
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L.
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg ©2022 HERBALIFE NUTRITION

Beta heart® ist ein nährstoffreiches Pulver, das als 
Hauptbestandteil OatWell® Hafer-Beta-Glucan enthält.
* Hafer-Beta-Glucan verringert nachweislich den Cholesteringehalt im 
Blut. Ein hoher Cholesterinwert gehört zu den Risikofaktoren für die 
koronare Herzerkrankung. Beta-Glucan trägt zur Aufrechterhaltung 
eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei.
• 1,5 g Beta-Glucane – pro Messlöffel 
• Hoher Ballastoffgehalt (3 g pro Messlöffel) 
• Proteinquelle 
• 25 kcal pro Messlöffel 
• Ohne künstliche Süßungsmittel.
VERZEHREMPFEHLUNG: Vor jedem Gebrauch den Behälter vorsichtig 
schütteln. Einfach 1 oder 2 Messlöffel Beta Heart® einmal täglich mit Wasser, 
Fruchtsaft oder Ihrem Lieblings Formula 1-Shake vermischen. Eine positive 
Wirkung wird mit einer täglichen Aufnahme von mindestens 3 g Hafer-Beta-
Glucan erreicht. Genießen Sie dieses Produkt im Rahmen einer ausgewogenen und 
abwechslungsreichen Ernährung sowie einem gesunden, aktiven Lebensstil.
Mit geschlossenem Deckel kühl und trocken lagern.
30 Tage Geld‐zurück‐Garantie. Dieses speziell formulierte Produkt ist nur über 
selbständige Herbalife Nutrition Berater erhältlich.
HINWEIS: Die koronare Herzerkrankung hat mehrere Risikofaktoren und die Änderung 
eines Risikofaktors kann oder kann auch nicht positive Auswirkungen haben.
OatWell® ist eine Marke von Givaudan.

 Beta heart®

 Hafer-Beta-Glucan Pulvermix
Zur Senkung oder Aufrechterhaltung des 
Cholesterinspiegels im Blut*

Vanillegeschmack

NETTOGEWICHT: 229 g e
 Mindestens haltbar bis; Losnummer: 
siehe Packungsunterseite 0
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