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Schöpfen Sie Ihr Potenzial aus 
und optimieren Sie Ihr Training 
mit den H24 Prolong 
Energy Gels.
Zusammen mit 
weltweit führenden 
Sportwissenschaftlern 
formuliert. H24 Prolong 
enthält das ideale Glukose-
Fruktose-Verhältnis von 
1:0,8 und liefert 30 g einer 
leicht absorbierbaren 
Kohlenhydratmischung pro 
Portion, für eine schnelle 
Aufnahme und Abgabe von 
Energie.
H24 Prolong hat einen 
fruchtigen Erdbeergeschmack 
und enthält außerdem einen 
B-Vitamin*-Mix, der zu einem 

und zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung 
beiträgt.
Holen Sie mit H24 Prolong 
das Beste aus sich heraus.

 Enthält natürliches Aroma
 30 g Kohlenhydrate pro 
Portion

*  Vitamin B12 und Thiamin tragen zu 

bei. Vitamin B12 trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei.

VERZEHREMPFEHLUNG: 1 Sachet 
pro Stunde für intensives Training 
von weniger als 1,5 Stunden. 
2 Sachets pro Stunde für intensives 
Training von 1,5-2 Stunden. Die 
maximal empfohlene Anzahl 
an Sachets pro Tag beträgt 4. 
Verwenden Sie dieses Produkt im 
Rahmen einer ausgewogenen und 
abwechslungsreichen Ernährung 
sowie einem gesunden, aktiven 
Lebensstil. Bitte achten Sie darauf, 
täglich genügend Flüssigkeit zu sich 
zu nehmen.
Kühl und trocken lagern. 

aufbrauchen.
Verbotslisten-Test. Das Informed-
Sport Programm zur Qualitätssicherung 

Produktchargen auf verbotene 
Substanzen getestet und keine 
verbotenen Substanzen durch das 
Weltklasse Sport Anti-Doping Labor 
von LGC gefunden wurden. Weitere 
Informationen auf  
www.informed-sport.com
30 Tage Geld-zurück-Garantie. 
Dieses Produkt ist nur über selbständige 
Herbalife Berater erhältlich.
HINWEIS: Die angegebene Tagesdosis 
nicht überschreiten. Dieses Produkt 
ist ein Nahrungsergänzungsmittel 
und soll nicht als Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie einen gesunden 
Lebensstil verwendet werden. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 
Die Einzelpackungen dieses Sets sind 
nicht zum Einzelverkauf geeignet.

Nährwertangaben
   Pro maximal empfohlener
 Pro 1 Sachet  Tagesdosis (4 Sachets)
Energie  . . . . . . . . . . . . . . 514 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2055 kJ
 121 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  484 kcal
Fett  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
   davon:  
   gesättigte Fettsäuren . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Kohlenhydrate  . . . . . . . . .  30 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 g
   davon: Zucker  . . . . . . . . . 13 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53 g
Eiweiß  . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Salz . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,03 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,12 g
VITAMINE  % RM** % RM**
Thiamin . . . . . . . . . . . . . 0,17 mg . . . . . . 15 % . . . . . . . . . . . . . . .  0,66 mg . . .  60 %
Vitamin B12 . . . . . . . . . . 0,38 µg . . . . . . 15 % . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,5 µg . . .  60 %
** Referenzmengen 

ZUTATEN: Maltodextrin, Wasser, Fruktose, Säureregulator (Citronensäure), 
natürliches Aroma, Konservierungssto�e (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), 
Natriumchlorid, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Thiamin (Thiaminhydrochlorid).
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PROLONG
ENERGY GEL

ERDBEEREN GESCHMACK

Nahrungsergänzungsmittel mit Thiamin & Vitamin B12
Mindestens haltbar bis; Losnummer: siehe Packungsunterseite

10 SACHETS
NETTOGEWICHT: 450 g (10 x 45 g) ℮ 
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