Hranjive vrijednosti

9 Zamijenski obrok za kontrolu tjelesne tezin
= 8 amjenski obrok za kontrolu tjelesne tezine HERBA |FE Jeda obrok: 269 Po porciod 26 95
xS . . . \ T " Obroka po kutiji: 21 250 ml djelomicno Po porciji od 26 g s
— Formula 1 sadrZi visokokvalitetne proteine soje, vlakna, vitamine i minerale, $to obranog mliieka 250 ml napitka od
E=7)) ® .. . P N Y N g miij p!
== J je cini prakticnim i ukusnim rjeSenjem za uravnotezenu prehranu. N U I R I I I O N Na100g (1,5 % mlijecne mastl)
P Popijte Formulu 1 kao hranjiv dorucak, ruéak ili veceru, kao potporu aktivnom K 9530
<2 nacinu Zivota i ostvarenju ciljeva kontrole tezine*.
< % Formula 1 shake sadrzi 25 vitamina i minerala, ukljucujuci i vitamin D, koji
— T doprinosi normalnoj funkciji imunoloskog sustava, kao i vitamin C, koji zasicene masne kiseline. ... ) SR 169
= | doprines smanjeniu umora scrpjnost o e Tt 41
Formula 1 sadrzi sastojke prikladne za vegansku prehranu, te je bez glutena i Formula 1 Ugljkohidrati ................. 3B
umjetnih bojila i aroma. od kojih: Secer 219

[ ] [ " . 'Y
Vise ne morate birati izmedu zdravih obroka i prakticnosti - Formula 1 shake se N t t O a I S h a k e Viakna ... ... 18g..
priprema brzo i jednostavno! u rl I n I I ”X Eﬁ'a“‘e"'”e”g

UPUTA ZA UPOTREBU: Konzumirajte Formula 1 shake svakodnevno kao hranjivi VITAMINI
obrok. Prije svake upotrebe njezno protresite kutiju jer je moguce da se sadrzaj Vitamin Ao 1180 ugRE ...

448 g RE

slegnuo. Da biste pripremili ukusan shake, pomijesajte dvije mjerice praha (26 g) Zamjenskl obrok za kontrolu tjelesne tezine zgtam!n E : B 79 #% LT 21 l%% ----- g :;“ ------ 5- -3- 49#%- -
s 250 ml hladnog, djelomi¢no obranog mlijeka (1,5 % mlije¢ne masti), a za shake . . V:{:m 0 ”ﬂg R "'93? """ 2 R mg GelE...
prikladan za vegansku prehranu, koji prirodno ne sadrzi laktozu, pripremite s 250 ml * 25 vitamina i minerala Vitamin ¢ g rﬁg o 3 rﬁg S
obogacenog napitka od soje. Trazite uravnotezen obrok bez koristenja mlijeka ili » Bogat proteinima Tiamin .. ... Loamg. 042mg. ... 389

napitka od soje? Probajte Formulu 1 s Mjesavinom za proteinski napitak i vodom. Riboflavin

Vazno je pridrZavati se raznovrsne i uravnotezene prehrane i zdravog nacina zivota. Niadin. . .

Vitamin 86 .. 17mg. . 056mg..... 40%

o . Folna kiselina . . .250pg.. 75849..... 38 %
Brza i Jednostavna priprema Vitamin B12 . 1.0 L1309 52%...
Biotin........ 7349. L28yg. ... 56%. ..

Pantotenskakisehna.“....A......A.::6,8mg“:.
MINERALI

27mg..... 45%

@ Kl ..o 9..... 40%
Kalcij . . . . 53%. ..

'_'— + D + @ Fosfor. .. 67%..
. i A, . n Magnezij 38%...

2 mjerice 250 ml djelomiéno promijesajte u | Leljezo .. 41%. .
obrano mlijeko ili obogacen shakeru ili blenderu | Cink ... 39%...

napitak od soje f/laaknagra'ri . g :2
* Za kontrolu teZine: Zamjena dvaju glavnih dnevnih obroka zamjenskim obrocima u sklopu Selen ... . . . .‘;g:;o &
Krom ... . b...

prehrane s ogranicenim energetskim unosom pridonosi gubitku tjelesne teZine. Nadomjestite
dva obroka dnevno ukusnim shakeom i pojedite jedan hranjivi obrok.

* Za zadrzavanje optimalne tezine: Zamjena jednog od glavnih dnevnih obroka zamjenskim
obrokom u sklopu prehrane s ogranicenim energetskim unosom pridonosi odrzavanju tjelesne

Molibden 62%...

** Preporuceni unosi

tezine nakon gubitka tjelesne teZine. Nadomjestite jedan obrok dnevno ukusnim shakeom i
pojedite dva hranjiva obroka.

Svoj ciljani dnevni kalorijski unos mozete ispuniti i hranjivim meduobrocima.

Cuvati zatvoreno na hladnom i suhom mjestu.

Jamstvo povrata novca u roku od 30 dana. Ovaj ekskluzivno formuliran proizvod dostupan je

12 g Secera po porciji potjece iz mlijeka 9 g Secera po porciji potjece iz napitka od soje

okus café latte

sa Sec¢erom i sladilom (stevia)

SASTOICI: Izolat proteina soje, fruktoza, inulin, viakna zobi bez glutena, sojino ulje, mjesavina minerala (kalcijev citrat, magnezije
oksid, Zeljezov fumarat, natrijev selenit, cinkov oksid, manganov karbonat, kromov(11) klorid, kalijev jodid, bakrov citrat), instant kava
bez kofeing, kalijev fosfat, emulgator (sojin lecitn), prirodna aroma, siemenke lana u prahu, zgusniivaci (ksantan quma, guar gumal,
bajilo (obicni karamel), mjesavina vitamina (Vitamin C (L-askorbinska kiselina), Vitamin E (DL-alfa-tokoferil acetat), Niacin (ikotinamid),

i e f PR Vitamin A (retinil-acetat), Biotin (D-biotin), Pantotenska kiselina (kalcijev D- antotenat) V|tam|nD(ko\ekaI0feroI) Folna kiselina 0
iskljucivo putem Nezavisnih Herbalife Nutrition Distributera. \ ) (pteroilmonoglutaminska kiselina, Vitamin K (flokinon), Vitamin B6 S idot ol Tiamin (tiamin-hidroklorid), Viamin B12 ©
Ovaj proizvod se upotrebljava ,kio dio prehrane S ogranicenim energetskim unosom kao Is (cjanokobalamin), Riboflavin), natrijev klorid, sladilo (steviol g|lkOZIdI iz stevif), plod papaje u prah, lst persina u plahu plod borovnice u xS
ostalom hranom, uz redovitu fizicku aktivnost. Vazno je zadrzati odgovarajuci unos tekucine. prahu, plod nara u prahu, tvar protiv zgrudnjavanja (siicijev dioksic). Sadilo je iz prirodnog izvora. Za alergene, pogledajte sastojke ofisnute | Em—— X
Takoder je vaZno slijediti navedene upute. masnim slovima. . w— g
Herbalife Nutrtion preporucuie, prije pocetka bilo kojeg programa a kontrolu tielesne tedine, HR: Distibuia: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S L, 16 Avenue dela Gare, L1610 Lulsemburg =t
savjetovati se s lijecnikom. Program odrZavanja tezine treba ukljucivati skroman unos kalorija, BA: Herbalife Formula 1 Nutritional shake mix, okus café latte, dijetetski proizvod, zamjena za jedan il vise obroka priredukcijskoj dije =0
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