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Nahrada jidla pro kontrolu.hmotnosti

Vyrobeno z vysoce kvalitniho séjového proteinu, viakniny, vitaminii a minerald.

Formula 1 nabizi oboji - skvélou vyZivu a pohodli.

Vychutnejte si Formula 1 jako vyZivnou snidani, obéd nebo vecefi pro podporu vaseho
aktivniho Zivotniho stylu a vasich cilil v oblasti regulace vahy*.

Koktejl Formula 1 obsahuje 25 vitaminti a mineralnich latek véetné vitaminu D, ktery
prispiva k normalni funkci imunitniho systému, a vitaminu C, ktery prispiva ke snizeni
miry Gnavy a vycerpani.

Formula 1 je vyrobena z prisad pochazejicich ze zdroji vhodnych pro vegany, je bez
lepku a neobsahuje zadna uméla barviva nebo aromata.

Jiz nemusite volit mezi zdravym jidlem a pohodlim - pfiprava koktejlu Formula 1 je rychla
asnadna!

NAVOD K POUZITI: Vychutnejte si koktejl Formula 1 jako vyzivné jidlo kazdy den. Jemné
protiepejte nadobku pred kazdym pouzitim, aby se obsah uvolnil. Na pfipravu chutného
koktejlu, smichejte dve odmérky praskové smési (26 g) s 250 ml studeného, polotuéného
mléka (1,5 % tuku) nebo si pripravte vegansky koktejl prirozené bez laktozy s 250 ml
obohaceného sojového napoje. Hledate vyvazené jidlo bez pouZiti mléka nebo sojového
napoje? Vyzkousejte Formula 1's Protein drink mix a vodou. VVychutnejte si tento vjrobek
spolu s vyvazenou a rozmanitou stravou, jako soucast vaseho zdravého, aktivniho zivotniho stylu.
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250 ml polotuéného mléka nebo smichejte nebo
obohaceného sojového napoje mixujte

Wy +

2 odmérky

* Pro kontrolu hmotnosti: Nahrazeni dvou z hlavnich dennich jidel pfi nizkoenergetické dieté
nahradou jidla pfispiva ke snizeni hmotnosti. Nahradte dvé denni jidla lahodnym koktejlem
Formula 1 a doprejte si jedno vyvazené jidlo.

* Pro vyvazenou vyzivu a udrzeni vahy: Nahrazeni jednoho z hlavnich dennich jidel pfi
nizkoenergetické dieté nahradou jidla pfispiva k udrzeni hmotnosti po jejim sniZeni. Nahradte
jedno denni jidlo lahodnym koktejlem Formula 1 a dopfejte si dve vyvazena jidla.

Dosahnéte svych dennich kalorickych cilii pfidavnou konzumaci vyzivnych svacin.

Skladujte dobie uzaviené na chladném a suchém misté.

30-denni zaruka vraceni penéz. Tento produkt vyrobeny vyhradné pro Herbalife Nutrition je

mozné zakoupit pouze prostrednictvim nezavislych distributori Herbalife Nutrition.

Tento vyrobek je vhodny pouze jako soucast nizkoenergetické vyzivy, pritom soucasti denni

stravy maji byt i bézné pokrmy v kombinaci s pravidelnou fyzickou aktivitou. Je dilezité dodrzet

dostatecny denni prijem tekutin. DodrZujte vySe uvedené pokyny.

Herbalife Nutrition radi konzultovat se svym lékafem pred zapocetim jakéhokoli programu na

kontrolu vahy. Zdravy program na kontrolu vahy by mél zahrnovat umirnény prisun kalorii,

vyvazenou stravu a pravidelnou fyzickou aktivitu. Viyrobek neni urcen pro déti.

Minimalni trvanlivost do a Cislo $arze: Viz dno nadobky

NETTO HMOTNOST: 550 g €

HERBALIFE
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Formula 1
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Vyvazeneé jidlo
Nahrada jidla - vyzivna smés pro

kontrolu hmotnosti

e 25 vitaminti a mineralnich latek
* S vysokym obsahem bilkovin

Rychlé a snadné na pripravu

s prichuti
bananu

pfirodni aromata
s cukrem (fruktéza) a sladidlem
(stévie sladka)

Vyzivova hodnota
Jedna porce: 26

Pocet porci na jedno balenf: 21 Na 26 g porci Na 26 g porci

5250 ml 5250 ml

polotucného mléka sojového napoje

Na 1009 (1,5 % tuku) (obohaceného)

Tuky oo 970 i 660, 639
2 toho:

mononenasycené mastné kyseliny . . .
polynenasycené mastné kyseliny ... . .
Sacharidy . ... oo
z toho: cukry . .
Vlaknina. ...

Bilkoviny. . e
S
VITAMINY % RHP**
VitaminA. ..o .. 56%
Vitamin D. ... L. 98%
VitaminE ... . A4 %
Vitamin K. ... L 51%
Vitamin C. .. 39%
Thiamin .. ..35%
Riboflavin . , , . 40%
Niacin. ... g PR L. 46%
Vitamin B6 . . , 0 31%
Kyselina listova. . 15, . 650pg....33%
Vitamin B12.... .. e . o 96%
Biotin........... ... . . X . .. 38%
Kyselina pantothenova............ L0 33%
MINERALNI LATKY
Draslik ... Lo 34%
Vapnik ... e .. 54%
Fosfor. . .. .. 49%
Horcik. . .. ... 40%
Zelezo. . ... .. 49%
| Zinek ... .. 31%
Med..... .. 81%
Mangan .. .. 50%
Selen ... ... 67%
Chrom ... ... 38%
Molybden.. . . .. 40%
Jod.... gm.. . NP 2. ,8ug.... 40%

** Referencni hodnota pfijmu

SLOZENI: Iz0l4t sojové bilkoviny, fruktoza, inulin, bezlepkova ovesna viaknina, sojovy olej, smés mineral (citronan vapenaty,
oxid hofecnaty, fumarat Zeleznaty, selenicitan sodny, oxid zinecnaty, uhli¢itan manganaty, chlorid chromity, jodid draselny, citrat
médnaty), fosforecnan draselny, emulgétor (sojovy lecitin), pfirodni aromata, prasek ze Inénych seminek, zahustovadla (xanthan,
quma quar), barvivo (beta-karoten), smés vitamindi (L-askorbova kyselina (vit. C), DL-a-tokoferyl-acetat (vit. E), nikotinamid
(niacin), retinyl-acetat (vit. A), D-biotin (biotin), D-pantothendt vapenaty (kyselina pantothenova), cholekalciferol (vit. D),

kyselina pteroylmonoglutamova (kyselina listova), fyllochinon (vit. K), pyridoxin-hydrochlorid (vit. B6), thiamin-hydrochlorid

(vit. B1), kyanokobalamin (vit. B12), riboflavin (vit. B2)), chlorid sodny, sladidlo (steviol-glykosidy ze stévie), plod papéji v prasku,
petrzelova nat v prasku, bobule bordvek v prasku, semena granatového jablka v prasku, protispékava [atka (oxid kfemicity).
Sladidlo z pfirodniho zdroje. Upozornéni pro alergiky: pro informace o alergenech viz zyraznéné polozky ve slozeni.
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