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Naringsdeklaration

Ravintosisalto
Portionsstorlek: 1 pase (26.g) - Annoskoko: 1 pussi (26 g)
Portioner per box: 7 Annoksia laatikossa: 7
Per en portion Per en portion
226 gmed 250 ml a26 g med 250 ml

mellanmjolk (1,5 % fett) sojadryck (berikad)
Per 26 g:n annos Per 26 g:n annos
sekoitettuna 250 mkaan  sekoitettuna 250 ml:aan
kevytmaitoa soijajuomaa
Per100g (1,5 % rasvaa) (taydennettya)
Energi+ Energia..........ooooeeiiiinn 164K ..o 953K 897K
398kal ..o Nikal ... Nékal
FetteRasva..........coooeeiiiiiins 970 oo 660, 639
varav:  josta:
mattat fett « tyydyttyneet rasvat. ... 160 oo, 300 i 099
enkelomattat fett «
kertatyydyttymattomat rasvat
fleromattat fett «
monityydyttymattomat rasvat

Kolhydrat « Hilliydraatit .................

varav: sockerarter « josta: sokereita
Fiber « Ravintokuitu .
Protein « Proteiini .
Salt e SUola ...
VITAMINER « VITAMIINIT
Vitamin A  A-vitamiini.
Vitamin D « D-vitamiini.
Vitamin £ + E-vitamiini .
Vitamin K + K-vitamiini .
Vitamin C + C-vitamiini .
Tiamin « Tiamiini. ...
Riboflavin « Riboflaviini
Niacin « Niasiini. ...
Vitamin B6 « B6-vitamiini. .
Folsyra + Foolihappo. ..
Vitamin B12 + B12-vitamiini

Biotin « Biotiini............. .

Pantotensyra » Pantoteenihappo 68mg ...
MINERALER + KIVENNAISAINEET

Kalium « Kalium ... 1420mg ...

Kalcium + Kalsium
Fosfor « Fosfor. ...
Magnesium « Magnesium. .

L A60mg ..
..890mg ...
L 31mg ..

JameRauta......... L.2mg ...
Zink + Sinkki. 2mg ...
Koppar  Kupari. ... 17mg ...
Mangan « Mangaani ..33mg.
Selen « Seleeni ... I
Krom « Kromi ... T
Molybden + Molybdeeni 179
Jod+Jodi.............. 20yg

L AT%
..53%
... 40%
. A0%

INGREDIENSER: Sojaproteinisolat, fruktos,
inulin, glutenfri havrefiber, sojalja, riskrisp med
kakao (rismjol, majsmjol, socker, kakaopulver,
risfiber, salt), en mix av mineraler (kalciumcitrat,

zinkoxid, mangankarbonat, krom(ll)klorid,
kaliumjodid, kopparcitrat), kaliumfosfat,
emulgeringsmedel (sojalecitin), arom,
linfrdpulver, fortjockningsmedel (xantangummi,
quarkammiol), en mix av vitaminer
L-askorbinsyra (vit. C), DL-alfa-tokoferylacetat
(vit. E), nikotinamid (niacin), retinylacetat

(vit. A), D-biotin (biotin), kalcium-D-pantotenat
(pantotensyra), kolekalciferol (vit. D),
pteroylmonoglutaminsyra (folsyra), fyllokinon
(vit. K), pyridoxinhydroklorid (vit. B6),
tiaminhydroklorid (vit. B), cyanokobalamin
(vit. B12), riboflavin (vit. B2), natriumklorid,
sotningsmedel (sukralos), fruktpulver (papaya),
ortpulver (persila), fruktpulver (blabar),
fruktpulver (granatapple), klumpforebyggande
medel (kiseldioxid). Allergirad: Se ingredienser
ifet stil.

AINESOSAT: Soijaproteiini-isolaatt, fruktoosi,
inuliini, gluteeniton kaurakuitu, soijadljy,
kaakaomurot (riisijauho, maissijauho, soker,
kaakaojauhe, riisikuitu, suola), mineraaliseos

W (kalsiumsitraatti, magnesiumoksidi,

... 9%
- 44%
L 51%
L..39%
. 35%
. 40%
. 46%
. 37%
3%
%%
.. 38%
L B%

... 3%
... 54%
. 49%
L A40%
. 49%
L 31%
. 81%
..50%

ferrofumaraatti, natriumseleniit,
sinkkioksidi, mangaanikarbonaatti,
kromi(ll)Kloridi, kaliumjodidi, kuparisitraatti),
kaliumfosfaatti, emulgointiaine
(soijalesitiini), aromi, pellavansiemenjauhe,
sakeuttamisaineet (ksantaanikumi,
quarkumi), vitamiiniseos (L-askorbiinihappo
(Cvit.), D-alfatokoferyyliasetaatti (E-vit.),
nikotiiniamidi (niasiini), retinyyliasetaatti (A-vit.),
D-biotiini (biotiini), kalsium-D-pantotenaatti
(pantoteenihappo), kolekalsiferoli (D-vit.),
pteroyylimonoglutamiinihappo (foolihappo),
fyllokinoni idoksiinihydrokloridi

K-vit.), py y

(B6-vit.), tiamiinihydrokloridi (B1-vit.),
syanokobalamiini (B12-vit.), riboflaviini (B2-vit),
natriumkloridi, makeutusaine (sukraloosi),
hedelmdjauhe (papaija), yrttijauhe (persilja),
hedelméjauhe (mustikka), hedelmajaut
(granaattiomena), paakkuuntumisenestoaine
(piidioksidi). Allergiaohje: Allergeenit on merkitty
lihavoidulla tekstill3.
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Ateriankorvike painonhallintaan
ja terveelliseen ravitsemukseen

Formula 1 ijap ia, kuitua, vitamiineja ja
kivennéisaineita. Se tarjoaa hyvaa ravitsemusta ja on kateva valmistaa.
Herkullisesta pirteldsta saat katevasti tarvitsemiasi ravintoaineita. i
Formula 1 ravitsevana aamiaisena, lounaana tai illallisena osan:
lamal ja ja tehokasta pai i . Formula 1 -pirtelg si
iinia ja kivennaisainetta, mukaan lukien D-vitamiinia, joka edistad
immuunijérjestelman normaalia toimintaa ja C-vitamiinia, joka auttaa
dhentdmaan vasymysta ja Formula 1 on valmi i
ineista, se on iton eika se sisalld ke isia véri- tai
makuaineita. Enaa sinun ei tarvitse valita ravitsevan ja vaivattoman aterian valilla
~ Formula 1 -pirtelé on helppo ja nopea valmistaa!

KAYTTOOHJEET: Nauti Formula 1 -pirteld joka paiva
ravitsevana ateriana. Sekoita yksi pussi (26 g) 250 ml:aan
kylmé&a kevytmaitoa (1,5 % rasvaa) tai valmista vegaaninen
ja luontaisesti laktoositon pirteld sekoittamalla jauhe

250 ml:aan tdydennettyd soijajuomaa. Haluatko

tasapainoisen aterian, joka ei sisélld maitoa tai soijajuomaa?

Kokeile Formula 1 -pirteldd ja Proteiinijuomajauhetta veteen

sekoitettuna. Nauti tuote osana tasapainoista ja monipuolista

ruokavaliota seka terveellisia ja aktiivisia elaméntapoja.

** Painonhallinta: Kahden paivittaisen padaterian korvaaminen
ateriankorvikkeella vahdenergiaisessa ruokavaliossa edistaa
painonpudotusta. Korvaa kaksi paivan aterioista herkullisella
Formula 1 -pirteldlla ja nauti lisaksi yksi ravitseva ateria.

** Terveelliseen ravitsemukseen sekd painon yllapitoon:
Yhden paivittaisen padaterian korvaaminen ateriankorvikkeella
vahaenergiaisessa ruokavaliossa edistad painon yllpitamista
painonpudotuksen jalkeen. Korvaa yksi paivan aterioista
herkullisella Formula 1 -pirtel6lld ja nauti lisaksi kaksi ravitsevaa
ateriaa. Ravitsevat valipalat auttavat sinua saavuttamaan
pdivittdisen energiansaantitavoitteesi.

Sailytys kuivassa ja viiledssa.

30 paivan palautusoikeus. Tuotetta on saatavana

yksinoikeudella ainoastaan itsenisilta Herbalife Nutritionin

jalleenmyyjilta.

Tuote on tarkoitettu kdytettavaksi osana niukkaenergiaista

ruokavaliota ja muun ravitsemuksen yhteydessa, minka lisaksi

tulee liikkua saannollisesti. On tarkead, etta tuotetta kaytettaessa
varmistetaan riittava nesteensaanti ja noudatetaan naita ohjeita.

Herbalife Nutrition suosittelee Idakérin kanssa neuvottelua ennen

minkaén painonhallintaohjelman aloittamista.

Terveellisen painonhallintaohjelman tulisi sisaltda kohtuullinen

kalorien saanti, tasapainoinen ruokavalio seka séanndllinen

liikunta.

Pakkauksen sisaltod ei ole tarkoitettu vahittaismyyntiin. Jos haluat

kayttaa tuotetta tuotendytteend, I6ydét tuotteen valmistusaineet ja

ravintosisallon annospussin QR-koodin avulla tai sivustolta
www.herbalife.com/emea/labels

Parasta ennen -paivamaara ja erdnumero: Pakkauksen pohjassa

Lot.:
Exp.:
Price:

HERBALIFE
NUTRITION.

Formula 1

Nutritional shake mix

Maltidsersattning for viktkontroll
och ett halsosamt naringsintag
Ateriankorvike painonhallintaan
ja terveelliseen ravitsemukseen

« 25 vitaminer och mineraler

» Hogt proteininnehall

¢ 25 vitamiinia ja kivennaisainetta
« Sisdltda runsaasti proteiinia

cookie erunch flavor

innehaller socker och sétningsmedel
sisaltaa sokereita ja makeutusainetta

INNEHALLER
KOSTFIBRER
SISALTAA
RAVINTOKUITUJA

NETTOVIKT | NETTOPAINO: 182 g (7 x 26 g) €

2 2 8 KSWw

CUT228KSW-00 SKU228K

Maltidsersattning for viktkontroll
och ett halsosamt naringsintag

Formula 1 har en perfekt blandning av hogkvalitativt sojaprotein, fibrer samt
vitaminer och mineraler, ol ar bade praktisk och ger ett gott naringsit
Njut av Formula 1 som en néringsrik frukost, lunch eller middag for att st
aktiva livsstil och dina viktkontrollmal*. Formula 1 shake innehaller 25 vitaminer
och mineraler, sasom vitamin D som bidrar till inmunsystemets normala funktion
och vitamin C som bidrar till att minska trétthet och utmattning. Formula 1
artillverkad av ingredienser frén veganska kéllor som & glutenfria och inte
innehaller artificiella fargamnen eller smakémnen. Du behdver inte lingre vélja
mellan en néringsrik eller en praktisk maltid — Formula 1-shaken gar snabbt och
latt att tillaga!

BRUKSANVISNING: Anvénd Formula 1 shake varje dag som
en naringsrik maltid. Blanda en pase (26 g) med 250 ml kall
mellanmjolk (1,5 % fetthalt) eller 250 ml berikad sojadryck
om du vill ha en vegansk och naturligt laktosfri shake. Vill
du ha en balanserad maltid som inte innehaller mjolk eller
sojadryck? Testa Formula 1 med Proteindrinkmix och vatten.
Njut av produkten som en del av en balanserad och varierad kost i
en hélsosam, aktiv livsstil.
* For viktminskning: Att vid en energibegransad kost ersdtta
tva av huvudmaltiderna per dag med maltidsersattningar bidrar
till viktminskning. Ersatt tva av dagens maltider med en god
Formula 1 shake och &t en naringsriktig maltid.
* For en hélsosam kostplan och for viktkontroll: Att vid
en energibegransad kost ersatta en av huvudmaltiderna per
dag med en maltidsersattning bidrar till att bibehalla vikten
efter viktminskning. Ersétt en av dagens maltider med en god
Formula 1 shake och at tva naringsriktiga maltider. Uppfyll det
dagliga kaloriintaget genom att aven &ta néringsrika mellanmal.
Forvaras torrt och svalt.
30 dagars pengarna tilibaka-garanti. Denna speciellt utformade
produkt kan endast kopas via Herbalife Nutritions oberoende
distributorer.
Produkten &r avsedd att anvandas som en del av en
kaloribegrénsad diet tillsammans med naringsriktig mat och i
kombination med regelbunden fysisk aktivitet. Det &r viktigt att
dricka tillrackligt mycket vétska. Folj ovanstaende anvisningar
noggrant. Herbalife Nutrition rader dig att radfréga en lakare innan
du pabrjar ett viktkontrollprogram.
Ett halsosamt viktkontrollprogram bor omfatta ett kontrollerat
kaloriintag, en balanserad kost och regelbunden fysisk aktivitet.
Enheterna i den har forpackningen far inte séljas separat. Om du
anvander produkten som varuprov sa kan du se ingredienser och
naringsinformation via QR-koden pa portionspasen eller pa
www.herbalife.com/emea/labels
Bast fore-datum och tillverkningsnummer: Se forpackningens
nederkant




