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——— 3 convenant aux vegans et naturellement sanslactose, mélangez deux cuilléres de Formula 1 (26 g) avec deux cuilléres
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constituant larationj lorique par un substitut de repas contribue au maintien du poids
aprésa pertede poids. Pemplacez un vepas pur jour por une délicieuse boisson Formula Tt prenez deux repas
équibrés.

Pour atteindre vos objectifs caloriques quoticiens,

AoonserveruvecIecouverclerelermedunsunendvonfvalselsec

également d tritfs.

Cepitdeconpston s
Tepeutétieah des Distributeurs Indépendl f‘ﬂprodunestJ le cadre d'unrégime
hypocalorique eten comp\ementd une ol|mentot\on Equlibrée.llestrecommondé de protiguer une uctwlte physique
réquliére et de boire suffisamment,l estimportant de bien respect Avumdentamertoutprogrumme
de gestion du poids, Herbalife Je de consulter un médecin. Un programme de gestion du poids scin d
inclure un apport calorique faible, une afimentation équiibrée et une activité physique réguligre.

Formula 1 estun mélange pour substitut de repas pour controle du poids et soutien a ' équiliore alimentaire avec sucre

(fructose) et édulcorant (issu dela stévia)
Aconsommer de préférence avant e / numéro e lot: voir au-dessous de la boite % Scannez pourplusde
détails sur Formula 1
Scanvoor meerinformatie
overFormulai
| ltijd, als gemak

Formula 1

Formula li gemaakt

gewwcmsbeheevsmgteondevsteunen"* FormuIM ke bevat: ralen. Woaronder vi

draagt ‘verm\'n ",

ine D, dat bijdraagt
heid. Tisgemaaktvan

)

9 e hrar i
jidof gemak - de Formula i wbere\den'

Aanbevolen gebrulk geniet elke dag van een Formula 1 shake als een voedzame maaltijd. Bus icht schuden voor
elk gebruik, aangezien de inhoud kan gaan Klonteren, O een heerljke shake te bereiden, meng e twee maatlepels
poeder (26 g) met 250 mlkoude, hoffvolle melk (1,5 % vet). Of voor een veganistische en van nature lactosevrije shake,
meng]etwee maatlepels Formula 1 (26 g) et lepels Vegan PDM (28 g) en 300 ml water. Gevarig
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pour contréle du poids et soutien
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Maaltijdvervangende mix

voor gewichtsbeheersing

en ondersteuning van een
evenwichtig voedingspatroon
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evenwichtige voeding en een gezonde levensstil zin belangrijk.

**Voor gewichtsheheersing: de vervanging van twee dagelikse hoofdmaaltjden van een energiebeperkt dieet
door een maaltidvervangend product draagt bij tot gewichtsverlies. Vervang twee maltiden per dag door een
heerljke Formula 1 shake en eet één uitgebalanceerde moaltid.

**Yloor een evenwichtig eetpatroon en gewichtshehoud: de vervanging van één van de dagelikse
hoofdmaaltiden van een energiebeperkt dieet door een maaltidvervangend product draagt bij tot het behoud
van het gewicht na gewichtsverlies. Vervang én maaltid per dag door een heerlijke Formula1shake en est twee
uitgebalanceerde maaltijden.

Consumeer ook voedzame tussendoorties om aanje dagelikse caloriebehoefte te komen.

Met gesloten deksel bewuven opeen koele, droge pluuts

productis

exclusif verkrgbaar b je Onofhankelik Herbale Distributeur. Dit product is bestemd voorgebrmk b\] eencaloriearm
voedingsplan en met andere voedingsmiddelen, in combinatie met regelmatige lichaamsbeweging, et is
belangrijk om voldoende te drinken. Het i belangrijk om de aanwilzingen op te volgen zoals aangegeven. Voor het
begmnen aoneen gewchtbeheersingsprogromma, raadt Herbalfe aaneenartste rcudplegen Bijeengezond
gewichtk hoort een bescheiden calorie-inname, een gebal ] dieetenregel
beveging.

Formuic Tiseenmaaltidvervangende mixvoor gewichtsheheersing en ondersteuning van een evenwichti
voedingspatroon met suiker (fructose) en zoetstof (it stevia)
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Informations nutritionnelles < Voedingswaarde-informatie
Par portion de 26 g avec2

Portion: 26 g Portiegrootte: 26 g
Portions par boite: 21 Porties per pot: 21

Pour100g

) Per100g
EnergieEnergie.......oovvviiiinniiis 1634kJ. ..
366keal...
Matiéres grasses* Vetten...............e.... 10g...

dont: *waarvan:

acides gras saturés « verzadigde vetzuren.... 1,09

acides gras mono-insaturés

enkelvoudig onverzadigde vetzuren ... 199

acides gras polyinsaturés *

meervoudig onverzadigde vetzuren ..........
Glucides« Koolhydraten ... .

dont: suicres * waarvan: suikers. .
Fibres alimentaires + Vezels.
Protéines « Eiwitten. .
SeleZott ..........

VITAMINES « VITAMINEN
Vitamine A+ VitomineA....
Vitamine D+ Vitamine D..
Vitamine E « Vitamine E .
Vitamine K« VitamineK .
Vitamine C + Vitamine C..
Thiomine * Thiamine. ...
Riboflavine + Riboflavine
Niacine + Niacine.......
Vitamine B + Vitamine B6..
Acidefolique « Foliumzuur.
Vitamine B12 « Vitamine B12
Biotine * Biotine. .
Acide pantothénique
MINERAUX « MINERALEN
Potassium « Kalium
Chlorure Chloride. .
CalciumCalcium ...
Phosphore + Fosfor. .
Magnésium « Magnesium . .
Ferelzer..........
Tinc+Zink ...
Cuivre +Koper ...
Manganése * Mangaan.
Sélénium « Selenium.
Chrome: Chroom....
Molybdéne « Molybdeen
lode* Jodium ...
% \pports de réfi

Parportionde 269
avec 250 ml de lait
demi-écrémé (1,5%
dematiéres grasses)
Perportievan26 g
met 250 ml halfvolle
melk (1,5% vet)

.. 99k
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18%...... 3H3|,|gRE
158%..
158%
A57%..
A9%..
A09%..
L 5%..
150%..
2%,
A%5%..
. 40%..
6%,
.. 113%

12 de sucre par portion sont issus du lait » 12 g suiker per portie s afkomstig van melk

ke,

cuilléres de Mélange

Vegan pour Boisson
Protéinée et 300 ml decu
Perportievan20 g

met2maatlepels
VeganPDMen

300 mlwater

524pgRE ...
o 10pg
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Distribué par « Gedistribueerd door:
HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S RL.
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luvembourg
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INGREDIENTS:isolot de protéines de

soja, fructose, inuline, fibres d’avoine

sans gluten, huile de soja, mélange de
minéraux (citrate de calcium, oxyde de
magnésium, fumarate ferreux, sélénite

de sodium, oxyde de zinc, carbonate de
manganése, chlorure de chrome(ll) iodure
de potassium, citrate de cuivre), phosphate
de potassium, émulsifiant (écithine de
soja), épaississants (gomme xanthane,
gomme guar), arémes naturels, colorant
(rouge de betterave), mélange de vitomines
(vitomine C (acide L-ascorbique), vitamine
(acétate de DL-alpha-tocophéryle),
niacine (nicotinamide), vitaming A (acétate
de rétinyle), biotine (D-biotine), acide
pantothénique (D-pantothénate de
calcium), vitamine D (cholécalciférol), acide
folique (acide ptéroyimonoglutamique),
vitamine K (phylloquinone), thiamine
(chlorhydrate de thiamine), vitamine BO
(chlorhydrate de pyridoxine), vitamine Bf2

édulcorant (glycosides de stéviol issus de
Stevia), chlorure de sodium, poudre de
fruits (papaye, myrtille, grenade), persil

en poudre, antiagglomérant (dioxycle de
silicium). Edulcorant de source naturelle.
Conseil: pour les allergénes, voir les
ingrédients en gras.

INGREDIENTEN: soja-eiwit isoloat,
fructose, inuline, glutenvrile

havervezel, sojaolie, mineralen mix
(calciumcitraat, magnesiumoxide,
ijzer(I)fumaraat, natriumseleniet,
zinkoxide, mangaancarbonaat,
chroom((li)chloride, kaliumjodiide,
koper(I)citraat), kaliumfosfaat, emulgator
(soja lecithing), verdikkingsmiddelen
(anthaangom, guarpitmel), natuurlijke
aroma's, kleurstof (bietenrood), vitamingn
mix (vitamine C (L-ascorbinezuur),
vitamine E (DL-clfo-tocoferylacetat),
niacine (nicotinamide), vitamine A
(retinglucetaat) biotine (D-biotine),
pantotf (calcium-D-pantothenaat).
vitamine D (cholecalciferol), foliumzuur
(pteroyimonoglutaminezuur),

vitamine K (fyllochinon), thiamine
(thiaminehydrochloride), vitamine B
(pyridoxinehydrochloride), vitamine B12

% | (eyanocobalaming), riboflavine),

20etstof (steviolglycosiden uit Stevia),
notriumehloride, fruitpoeders (papaja,
bosbes, granaatappel), peterseliepoeder,
antiklontermiddel (siliciumdioxide). Zoetstof
uit natuurljke bron. Allergie advies: voor
allergenen, zie ingrediénten dikgedrukt.
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