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Naeringsindhoid « Naeringsverdi

En portion: 1 pose (26.g)  Porsjon: 1 pose (26 g)
Portioner pr. beholder: 7 Porsjoner pr. forpakning: 7
Pr. 26 g portion
med 250 ml letmaelk
(1,5 % fedt) « Pr.26 g

porsjon med 250 ml
Pr.100g lettmelk (1,5 % fett)
Energi+ Energi........o..oooins 1664k
398kl ..
Fedte Fett ....................e. 97¢g
heraf: « hvorav:
maettede fedtsyrer « mettetfett. ... 160 i 309
enkeltumaettede fedtsyrer »
enumettede fettsyrer ............. 200 i 169
flerumzttede fedtsyrers
flerumettede fettsyrer.............
Kulhydrat + Karbohydrat 339 . .
heraf: sukkerarter « hvorav: sukker.... 219 ...................... 189
Kostfibre « Kostfiber ................ 180 i 5¢
Protein « Protein . .
SalteSalt...........o
VITAMINER
Vitamin A « VitaminA. ........ 1310pgRE... 164% ......... 37TpgRE. ...
Vitamin D « Vitamin D. . . 158 % . s 2lg
Vitamin € + VitaminE ... ...... TE...158% ....... 51mgafE....
Vitamin K« VitaminK............. . 157% 31ug....
Vitamin C « Vitamin C. 149 % .
Thiamin « Tiamin ... . .. 109% .
Riboflavin « Riboflavin ........... 035mg....25%
Niacin « Niacin............... ... 150%
Vitamin B6 « Vitamin B6 . L% .
Folsyre « Folinsyre. . ... . . L 125% .
Vitamin B12 « VitaminB12......... 1.0pg....40%
Biotin « Biotin.................... 73yg...146%
Pantothensyre « Pantotensyre. . ... 6,8mg... 113%
MINERALER
Kalium + Kalium ............... 1420mg ... 71%
Calcium « Kalsium. .............. 460mg ... 58 %

Phosphor  Fosfor. ... . 890mg...127% .

Magnesium « Magnesium . 81mg... 115% .
Jemedem........ . 20mg.. . 157% .
Zink + Sink .. 12mg...120% .
Kobber « Kobber. . ... S ATmg . 170%
Mangan « Mangan. .. ..33mg...165% .
Selen « Selen .. T9pg ... 144%
Chrom « Krom. ... .80pg...200% .

Molybdaen + Molybden. . o TTpg . 154% |
Jod#Jod.....o B0yg... 153%
*+* Referenceindtag + Referanseinntak

Pr. 26 g portion

med 250 ml sojadrik
(beriget) + Pr. 26 g
porsjon med 250 ml
soyadrikk (beriket)
..................... 897k

N4 kel

Y% RI*+

.. 60%
.. 98%
L A44%
. 51%
.. 39%
. 35%
. A0%
. 46%
L 31%
L 3B%
.. %%
.. 38%
. 33%

.. 34%
.. 54%
.. 49%
.. 40%
. 49%
. 31%
.. 81%
.. 50%
. AT%
. 3%
. 40%
. 40%

INGREDIENSER: Sojaproteinisolat, fruktose,
inulin, glutenfri havrefiber, sojaolie,

riscrisp med kakao (rismel, majsmel, sukker,
kakaopulver, risfibre, salt), blanding af
mineraler (calciumcitrat, magnesiumoxid,
ferrofumarat, natriumselenit, zinkoxid,
manganocarbonat, chrom(li)chlorid,
kaliumjodid, cupricitrat), kaliumphosphat,
Iemulgator (sojalecithiner), aroma, herfrapulver,
1A J J J J
blanding af vitaminer (L-ascorbinsyre

(Vit. ©), DL-alpha-tocopherylacetat (Vit. ),
nikotinamid (Niacin), retinylacetat (Vit. A),
D-biotin (Biotin), calcium-D-pantothenat
(Pantothensyre), cholecalciferol (Vit. D),
pteroylmonaglutaminsyre (Folsyre), phylloguinon
(Vit. K), pyridoxinhydrochlorid (Vit. B6),
thiaminhydrochlorid (Vit. B1), cyanocobalamin
(Vit. B12), riboflavin (Vit. B2)), natriumchlorid,
sodestof (sucralose), frugtpulver (papaja),
urtepulver (persille), frugtpulver (blabaer),
frugtpulver (granataeble), antiklumpningsmiddel
(siliciumdioxid). For allergener: Se ingredi

med fremhaevet tekst.

INGREDIENSER: Soyaproteinisolat, fruktose,
inulin, glutenfri havrefiber, soyaole,

riskrisp med kakao (rismel, maismel, sukker,
kakaopulver, risfiber, salt), mineralblanding
(kalsiumsitrat, magnesiumoksid, jern(Il)fumarat,
natriumselenitt, sinkoksid, mangankarbonat,
krom(l11)klorid, kaliumjodid, kobbersitrat),
kaliumfosfat, emulgator (soyalecitin), aroma,
linfrapulver, fortykningsmidler (xantangummi,
quarkjernemel), vitaminblanding (L-askorbinsyre
(vit. C), DL-alfa-tokoferylacetat (vit. E),
nikotinamid (niacin), retinylacetat (vit. A),
D-biotin (biotin), kalsium-D-pantotenat
(pantotensyre), kolekalciferol (vit. D),
pteroylmonoglutaminsyre (folinsyre) fyllokinon
(vit. K), pyridoksinhydroklorid (vit. B6),
tiaminhydroklorid (vit. B1), cyanokobalamin

(vit. B12), riboflavin (vit. B2)), natriumklorid,
sotstoff (sukralose), fruktpulver (papaya),
urtepulver (persille), fruktpulver (blabzr),
fruktpulver (granateple), antiklumpemiddel
(silisiumdioksid). Allergirad: Se ingredienser med
uthevet tekst.
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Maltidserstatning for vektkontroll

Med en perfekt blanding av protein av hey kvalitet, fiber,
vitaminer og mineraler - naeringsrikt og praktisk. Bruk Formula 1
som en naringsrik frokost, lunsj eller middag i en aktiv hverdag
for a kontrollere vekten din**. Formula 1-shake inneholder
vitamin D som bidrar til i normale funksj

og vitamin C som bidrar til & redusere trotthet og utmattelse.
Formula 1 bestéar av ing av vegansk opprinnelse, er
glutenfri og inneholder ingen k f ffer. Det trenger
ikke vaere vanskelig a lage et naeringsrikt maltid — det er raskt og
enkelt a tilberede en Formula 1-shake!

BRUKSANVISNING: Nyt en Formula 1-shake hver dag

som et naeringsrikt maltid. For a tilberede en smakfull
shake, bland en pose pulver (26 g) med 250 ml kald
lettmelk (1,5 % fett) eller 250 ml beriket soyadrikk for en
veganvennlig shake uten melk. Nyt dette produktet som en
del av et balansert og variert kosthold sammen med en aktiv
livsstil. Det er viktig med tilstrekkelig veeskeinntak.

** For vektkontroll: A erstatte to av de daglige
hovedméltidene i et energiredusert kosthold med
maltidserstatninger bidrar til vekttap. Erstatt to maltider om
dagen med en god Formula 1-shake, og spis ett naeringsrikt
maltid.

** For balansert ernzering og vedlikehold av vekten: A
erstatte ett av de daglige hovedmaltidene i et energiredusert
kosthold med en maltidserstatning bidrar til & opprettholde
vekten etter vekttap. Erstatt ett méltid om dagen med en god
Formula 1-shake, og spis to naeringsrike maltider.

Na dine daglige kalorimal ved a spise naeringsrike

mellommaltider i tillegg.

Oppbevares pa et tart og kjelig sted.

30 dagers returrett med pengene tilbake. Dette produktet er
spesielt sammensatt for Herbalife Nutrition og er kun tilgjengelig fra
deres selvstendige distributerer.

Dette produktet er ment @ inngd i et energibegrenset kosthold
sammen med andre matvarer, og regelmessig fysisk aktivitet.
Vaer ngye med a folge den angitte bruksanvisningen.
Herbalife Nutrition anbefaler at alle ber radfere seg med

lege far de begynner pa et vekttapsprogram. Et sunt
vekttapsprogram ber omfatte et kontrollert kaloriinntak, et
balansert kosthold og regelmessig fysisk aktivitet.

Enhetene i denne pakken er ikke beregnet til individuelt
detaljsalg.

Partinummer og best for: Se bunnen av forpakningen

Lot.:
Exp.:
Price:

HERBALIFE
NUTRITION

Formula 1

Nutritional shake mix
Neeringsrikt maltid

Maltidserstatning til vaegtkontrol og balanceret ernaering
Maltidserstatning for vektkontroll
Indeholder sukkerarter og sedestof

Inneholder sukker og setstoff
Maltidserstatninger til veegtkontrol har
et hgjt proteinindhold

Maltidserstatninger for vektkontroll har
et hoyt proteininnhold

cookie crunch flavor

CUT228KNO-00 SKU228K

Maltidserstatning til vaegtkontrol
og balanceret ernzering

Med en perfekt blanding af protein af hoj kvalitet, fibre og
vitaminer samt mineraler tilbyder Formula 1 bade enestdende
ernring og komfort i én og samme shake. Nyd Formula 1
som en naringsrig morgenmad, frokost eller middag for

at understotte en aktiv livsstil og et veegtreguleringsmal*.
Formula 1-shake indeholder D-vitamin, der bidrager til

normale funk og C-vitamin, der
bidrager til at mindske traethed og udmattelse. Formula 1
bestar af ingredi af blisk oprindelse, er glutenfri

og uden kunstige farve- og ;magsstoﬁ'er. Du behover ikke
lzengere at vaelge mellem balancerede og nemme maltider -
Formula 1-shaken er hurtig og nem at tilberede!
BRUGSANVISNING: Nyd en Formula 1-shake hver dag som
et naeringsrigt maltid. Bland en pose (26 g) med 250 ml
kold letmaelk (1,5 % fedt), eller ensker du en veganvenlig
shake uden mzlk, blandes det med 250 ml beriget
sojadrik. Nyd dette produkt som en del af en afbalanceret og
varieret kost, 0g en sund og aktiv livsstil. Det er vigtigt at drikke
rigeligt med vaeske dagligt.
* For vaegtkontrol: Udskiftning af to daglige hovedmaltider
i en energireduceret kost med maltidserstatninger bidrager
til vaegttab. Sa erstat to maltider om dagen med en laekker
shake, og spis et varieret samt energifattigt maltid hver dag.
* For vaegtvedligeholdelse: Udskiftning af et af de
daglige hovedmaltider i en energireduceret kost med en
maltidserstatning bidrager til vedligehold af vaegten efter
vaegttab. S3 erstat et maltid om dagen med en laekker shake,
0g spis to varierede maltider.
Fa daekket dit daglige kaloriebehov ved ogsa at indtage
naeringsrige mellemmaltider.
Opbevares pa et tart og keligt sted.
30-dages tilbagebetalingsgaranti. Dette sarligt sammensatte
produkt kan kun bestilles gennem Herbalife Nutritions selvstaendige
forhandlere.
Dette produkt har den enskede effekt som en del af en
energireduceret kost med andre fodevarer kombineret med
regelmaessig motion. Det er endvidere vigtigt at folge de
angivne retningslinjer.
Herbalife Nutrition anbefaler, at man radferer sig med egen
leege, inden man begynder pa et vaegtkontrolprogram. Et sundt
vaegtkontrolprogram ber omfatte et kontrolleret kalorieindtag,
en varieret kost og regelmaessig fysisk aktivitet.
Enhederne i denne pakke er ikke beregnet til individuelt
detailsalg.
Lotnummer og bedst far: Se bunden af beholder




