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Maltidserstatning for vektkontroll

Formula 1 inneholder verken soya, laktose eller gluten og er en velsmakende
shake med en perfekt blanding av kvalitetsproteiner, fiber, vitaminer og
mineraler. Formula 1 er en naringsrik, praktisk og velsmakende shake.

Bruk Formula 1 som en naringsrik frokost, lunsj eller middag i en aktiv hverdag
for a kontrollere vekten din*.

Formula 1-shake inneholder 25 vitaminer og mineraler, blant annet D-vitamin,
som bidrar til inmunsystemets normale funksjon, og C-vitamin, som bidrar til a
redusere trotthet og utmattelse.

Formula 1 er laget av erteprotein og ingredienser av vegansk opprinnelse, er
gluten og laktosefri og inneholder ingen kunstige fargestoffer.

Det trenger ikke vaere vanskelig & lage et nzeringsrikt maltid — det er raskt og
enkelt a tilberede en Formula 1-shake!

BRUKSANVISNING: Nyt en Formula 1-shake hver dag som et naeringsrikt maltid. Rist
beholderen far hver bruk da innholdet kan synke sammen. For a tilberede en smakfull,
soya- og glutenfri shake, bland to maleskjeer pulver (26 g) med 250 ml kald lettmelk
(1,5 % fett) eller 250 ml beriket soyadrikk for en gluten- og laktosefri shake. Nyt dette
produktet som en del av et balansert og variert kosthold sammen med en aktiv livsstil.

Rask og enkel a tilberede
U+ G&

250 ml lettmelk rist eller bland
eller beriket soyadrikk

Wy +

2 maleskjeer

* For vektkontroll: A erstatte to av de daglige hovedmaltidene i et energiredusert kosthold
med maltidserstatninger bidrar til vekttap. Erstatt to maltider om dagen med en god
Formula 1-shake, og spis ett naeringsrikt maltid.

* For balansert ernaring og vedlikehold av vekten: A erstatte ett av de daglige
hovedmaltidene i et energiredusert kosthold med en maltidserstatning bidrar til @ opprettholde
vekten etter vekttap. Erstatt ett maltid om dagen med en god Formula 1-shake, og spis to
naringsrike maltider.

Na dine daglige kalorimal ved & spise naringsrike mellommaltider i tillegg.

Oppbevares tort og kjolig med lokket pa.

30 dagers returrett med pengene tilbake. Dette produktet er spesielt sammensatt for

Herbalife Nutrition og er kun tilgjengelig fra deres selvstendige distributarer.

Dette produktet er ment & innga i et energibegrenset kosthold sammen med andre matvarer, og

regelmessig fysisk aktivitet. Det er viktig med tilstrekkelig veeskeinntak. Veer naye med & felge

den angitte bruksanvisningen.

Herbalife Nutrition anbefaler at alle ber radfere seg med lege for de begynner pa et

vekttapsprogram. Et sunt vekttapsprogram ber omfatte et kontrollert kaloriinntak, et balansert

kosthold og regelmessig fysisk aktivitet.

Produktet ber ikke brukes av barn, ungdom, gravide, ammende eller personer med

spiseforstyrrelser. Personer med metabolske forstyrrelser ber ikke bruke produktene uten etter

samrad med lege.

Partinummer og best for: Se bunnen av flasken

NETTOVEKT: 500 g €

HERBALIFE
NUTRITION

UTEN SOYA, LAKTOSE OG GLUTEN

Formula 1

Naeringsrikt maltid
Nutritional shake mix

Maltidserstatning for vektkontroll

25 vitaminer og mineraler
 Hoyt proteininnhold

raspberry & white
chocolate flavor

inneholder en eller flere typer sukker
(fruktose) samt sgtstoff

ERTE-

PROTEIN

Naeringsverdi

Porsjon: 26
Porsjoner pr. boks: 19 Pr. 26 g porsjon med
250 ml lettmelk

(1,5 % fett)

Pr. 26 g porsjon med
250 ml soyadrikk
Pr.100g (beriket)

Energi........oo 1468 kJ

enumettede fettsyrer . ...

flerumettede fettsyrer ............. i
Karbohydrat.......................
hvorav: sukker .

% RI**

..56%
Vitamin D . . ... 94%
Vitamin E . .. .. 13%
VitaminK . . . L 48%
Vitamin C. .. ....38%
Tiamin ... ...39%
Riboflavin AR}
Niacin...... 3%
Vitamin B6 . . ..38%
Folinsyre... ... ... 38%
Vitamin B12 . ... 108 %
Biotin...... ...38%
Pantotensyre, ..57%
MINERALER
Kalium ..o 1793 mg.... ...39%
Kalsium ... ... 330mg.. .. ...50%
Fosfor. ..... . 923mg... ...50%
Magnesium Lo 43Tmg. .. ... 40%
Jern oo L. 2lmg. .. .. 57%
Sink ..o L. 15mg... ... 45%
Kobber .. ... L..16mg. . ... 84%
Mangan oo 44mg. . . . A B ....65%
Selen ... . . 49%
Krom ... . ....58%
Molybden. ... . ....38%
Jodu oo L...38%

** Referanseinntak

INGREDIENSER: Erteproteinisolat (45 %), fruktose, inulin, glutenfri havrefiber, saflorolje, kaliumfosfat, mineralblanding
(kalsiumsitrat, magnesiumoksid, jern(ll)fumarat, natriumselenitt, sinkoksid, krom(ll|)klorid, mangankarbonat, kobbersitrat,
kaliumjodid, natriummolybdat), emulgator (solsikke lecithin), linfrapulver, aromaer, fortykningsmidler

(xantangummi, guarkjernemel), fargestoff (rodbetfarge), vitaminblanding (L-askorbinsyre (vit. C), DL-alfa-tokoferylacetat

(vit. E), nikotinamid (niacin), retinylacetat (vit. A), kalsium-D-pantotenat (pantotensyre), D-biotin (biotin), kolekalciferol (vit. D),
pteroylmonoglutaminsyre (folinsyre), fyllokinon (vit. K), pyridoksinhydroklorid (vit. B6), riboflavin (vit. B2), tiaminhydroklorid

(vit. B1), cyanokobalamin (vit. B12)), naturlig aroma, satstoff (steviolglykosider), natriumklorid, L-methionine, fruktpulver (papaya),

urtepulver (persille), fruktpulver (blabaer), fruktpulver (granateple), antiklumpemiddel (silisiumdioksid).
Importert og distribuert av: A

HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.a R.L. LZ’)

c/o HERBALIFE NORWAY PRODUCTS AS d

Fornebuveien 46-48, 1366 Lysaker HDPE

" logo gjelder beholderen

©2021 HERBALIFE NUTRITION

L4469NO0A-00 SKU4469

446 9NO




