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Formula 1
——- Formula i i itet,fiber, vitaminer og
— e Froamines
funkson,ogvitaminC som bidror I ingredi i glutenfri. Det

trenger i

Bruksanvisning: Nyt en Formula 1-shake hver dag som et naeringsrikt mult|d Ristbeholderen for hver

bruk dainnholdet kan synke sammen. For d tilberede en smakfull shake, bland to méleskjeer pulver (26 )

med 250 mlkald lettmelk (1,5 % fett). Nyt dette produktet som en del av et balansert og variert kosthold

sammen med en aktiv fivsstil. Det er viktig med tilstrekkelig vaeskeinntak.

*Forvektkontroll: & erstatte o av de daglige hovedméltidenei et energiredusert kosthold med
malt|dserstutn|nger bidrar il vekttap. Erstatt to méiltider om dagen med en god Formula f-shake, og
spis et neeringsrikt méiltid,

* For balanserternzering og vedlikehold av vekten: A erstatteett av de daglige hovedméltideneiet

energiredusert kosthold med en méiltidserstatning bidrar til & opprettholde vekten etter vekttap. Erstatt

ettméltid om dagen med en god Formula 1-shake, og spis to naeringsrike méider.
Néidine daglige kalorimdl ved d spise nezringsrike mellommltider t|||egg
Oppbevares tortog Iqollg med Iokkei pa. D
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forHerbalfeogerk distibuiorer. Dette produktet er ment dinngdiiet energlbegrenset

kosthold sammen med andre matvarer, .09 regelmessig fusisk aktivitet. Veer noye med & folge den
Herbalife anbefaler at e bor rédfore seq med lege for de begynner pd et

vekttupsprogram Etsunt vekttapsprogram ber omfatte et kontrollert kaloriinntak, et balansert kosthold

og regelmessig fysisk aktivitet.

Partinummer og bestfor: Se bunnen avbeholderen

Formula1

Maltidserstatning for vektkontroll

Inneholder sukker og setstoff

Miltidserstatninger for vektkontroll har et hayt proteininnhold

NETTOVEKT:500 ge

Formula 1

Nyd Formula ingsti frok middagforat ktiv iy "q ingsmal”™,Formula 1-shoke
indeholder D-vitamin, der bidrager i nnf‘wmmln der bidrager dnattel

~Formula1-shakener hurtig og nem at tilberede!

Brugsanvisning: Nyd en Formula 1-shake hver dag som et neeringsrigt maltid. Ryst beholderen for hver

brug, daindholdet kan bundfeelde sig. Bland to méleskefulde (26 g) pulver med 250 ml kold letmeelk

(1,5 %fedt). Nyd dette produkt som en del of en afbalanceret og varieret kost og en sund og aktiv fivsstil

Detervigtigt at drikke rigeligt med veeske dagligt.

**For vaagtkontrol: Udskiftning afto daglige hovedmélticer i en energireduceret kost med
méltidserstatninger bidrager til vaegttab. S& erstat to maltider om dagen med en leekker shake, og
spis et varieret samt energifattigt maltid hver dag.

** Forvagtvedligeholdelse: Udskiftning af et of de daglige hovedmltider i en energireduceret kost
med en mdltidserstatning bidrager il vedligehold of veegten efter veegttab. S erstat et mltid om
dagen med enleekker shake, og spis tovarierede maltider.

Fa dekket dit duahge kaloriebehov ved ogsd atindtage nanngsnge meIIemmquder

Opbevures tillukket p& ettortog keligt sted. 0

i Dette produkt har den enskede effekt som en del af en
energreduceret kostmed andre fodevarer kombineret med regelmessig motion. Det er endvidere

vigtigt at folge de angivne retningslinjer. Herbalife anbefaler, atman rdforer sig med egen Iege, inden

man begynder pd et veegtkontrolprogram. Et sundt veegtkontrolprogram bor omfatte etk
kalorieindtag, en varieret kost og regelmeessig fusisk aktivitet.

Lotnummer og bedist for: Se bunden af beholder

Formulat

Maltidserstatning til veegtkontrol og balanceret ernzering
Indeholder sukker og sodestof

Mattidserstatninger tl veegtkontrol har et hojt proteinindhold

NETTOVAGT:500ge¢

WA N WA W
8 N N A A

Herbali

FORMULA 1

NUTRITIONAL
SHAKE MIX

DUBAI STYLE
CHOCOLATE FLAVOR

® &

X ; Inneholder
Glutenfri Vegetarisk ‘o

Indeholder fibre
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Neeringsverdi « Neeringsindhold
Porsjon: 26g En portion: 26 g
Porsjoner pr. beholder: 19 Portioner pr. beholder: 19

Pr. 26 g porsjon med 250 ml lettmelk (1,5 % fett)
Pr.100g Pr. 26 g portion med 250 ml letmaelk (1,5% fedt)

Energi« Energi

FetteFedt. ...voevieniiiiiiiiiiiis

hvorav:  heraf:

mettede fettsyrer  mesttede fedtsyrer ............ X\ ARRTRIPT ¥ A " T - 329

enumettede fettsyrer

enkeltumasttede fedtsyrer. .......ovvvveeninns 18t 159

flerumettede fettsyrer

flerumaettede fedtsyrer ...
Karbohydrat + Kulhydrat......

hvorav: sukkerarter

heraf: sukkerarter
Kostfiber « Kostfibre ..
Protein+ Protein. ..
Salt+ Salt 08
VITAMINER Tl % RIF*
Vitamin A+ Vitamin A 1180pgRE. .. . 13%

Vitamin D« VitaminD. e 194g.. . 13%
VitaminE « Vitamin E. . 19mgo-TE... . 2%
Vitamin K« VitaminK . L T8pg... . 12%

Vitamin G+ VitaminC. 119mg... L W%

Tiamin+ Thiamin....... o 12mg. ... 38%
Riboflavin « Riboflavin ..035mg.... ... 40%
Niacin«Niacin. ... . 2mgNE... .. k0%
Vitamin B6 + VitaminB6... L ATmg. ... 40%

... 38%
.. B4%
.. 56%
. 4%

... 250pg...

o 10pg.
. 13g...

638mg...

FolinsyreFolsyre. ...
Vitamin B12 + Vitamin B12
Biotin+Biotin..............
Pantotensyre « Pantothensyre . .
MINERALER

Kalium «Kalium ... 8%
Klorid «Chlorid ... " ...51%
Kolsium « Calcium. . 460mg .. 53%

. 67%

Fosfor+Phosphor.... .
. 38%

Magnesium + Magnesium ... 431mg

Jemnedemn ..., eo22mg... . 2%
SinkZink ... 12mg L H%
Kobber « Kobber .. . 17mg . W%
Mangan + Mangan .. 33mg . 3%
Selen+Selen .. .. 120yg . 57%
Krom+Chrom ........ ... 80pg . 52%
Molybden « Molybdeen .. 2%
Jod+Jod . 4%

*** Referanseinntak + Referenceindtog

Importert og distribuert av: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S RL.

INGREDIENSER: Soyaproteinisolat,
fruktose, inulin, glutenfri havrefiber,
soyoolje, fettredusert kakaopulver,
sjokoladebiter (sukker, kakaomasse,
kakaosmer, naturlig aroma,

emulgator (lecitin)), mineralblanding
(kalsiumsitrat, magnesiumoksid, jern(l)
fumarat, natriumselenit, sinkoksid,
mangankarbonat, krom(ll lorid,
kaliumjodid, kobbersitrat), kaliumfosfat,
emulgator (soyalecitin), fortykningsmidler
(xantangummi, guarkjernemel),

aroma, natriumklorid, vitaminblanding
(vitamin C (L-oskorbinsyre),

vitamin E (DL-alfo-tokoferylacetat),

niacin (nikotinamid), vitamin A
(retinylacetat), biotin (D-biotin),
pantotensyre (kalsium-D-pantotenat),
vitamin D (kolekalciterol), folinsyre
(pteroylmonoglutaminsyre), vitamin K
(fyllokinon), tiamin (tiominhydroklorid),
vitamin B6 (pyridoksinhydroklorid),
vitamin B2 (cyanokobalamin), riboflavin),
sotstoff (sukralose), antiklumpemiddel
(silisiumdioksid). Alergirdd: Se ingredienser
med uthevet tekst.

INGREDIENSER: Sojaproteinisolat, fruktose,
inulin, glutenfri havrefiber, sojaclie,
fedtfattigt kakaopulver, chokoladestykker
(sukker, kakaomasse, kakaosmor, naturlig
aroma, emulgator (lecithin)), blanding of
mineraler (calciumeitrat, magnesiumoxid,
ferrofumarat, natriumselent, zinkoxid,
manganocarbonat, chrom(ll) chlorid,
kaliumjodid, cupricitrat), kaliumphosphat,
emulgator (sojalecithin), fortykningsmidler
(xanthangummi, guargummi),

aroma, natriumehlorid, blanding of
vitaminer (vitomin C (L-ascorbinsyre),
vitamin E (DL-alpha-tocopherylacetat),
niacin (nikotinamid), vitamin A
(retinylacetat), biotin (D-biotin),
pantothensyre (calcium-D-pantothenat),
vitamin D (cholecalciferol), folsyre:
(pteroylmonoglutaminsyre),

vitamin K (phylloguinon), thiamin
(thiaminhydrochlorid), vitamin B6
(pyridoxinhydrochlorid), vitamin Bf2
(eyanocobalamin), riboflavin), sodestof

/o HERBALIFE NORWAY PRODUCTS AS, Martin Linges vei 25, 1364 Fornebu I\ gogetirbeloie (sucralose), antiklumpningsmiddel
AR R S A S AT R A AT R A AT AT RN ST S Distribueret af: HERBALIFE INTERNATIONAL LUYEMBOURG S RL. E2Y  hgogaidorbetolen | Sicumdiodd). Foralergener:Se
L AL AL AN I N R I N R R R I R IR R R R I 16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg wore! — ©2026 HERBALIFE | ingredienser med fremhzvet tekst.

K N O

11

L611KNO-00 SKU611K

6




