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LIFTOFF® é um suplemento alimentar energético e 
efervescente que contém cafeína, mais 100 % da DDR* de 
vitamina C, que contribui para a redução do cansaço e da 
fadiga e para a normal função psicológica. LIFTOFF® 
contém vitaminas do complexo B (tiamina, riboflavina, 
vitamina B6 e vitamina B12) que contribuem para o normal 
metabolismo produtor de energia. Leve LIFTOFF® 
consigo em qualquer altura e em qualquer lugar. Beba o sabor 
refrescante: Lima-Limão. Um comprimido LIFTOFF® 

DOSE RECOMENDADA: Dissolver um 
comprimido em 250 ml de água. Tomar esta 
bebida, 1 vez por dia.
Conservar em local fresco e seco.
Garantia de reembolso de 30 dias. Este produto, 
formulado exclusivamente, está disponível apenas através 
de Distribuidores Independentes Herbalife Nutrition.
ADVERTÊNCIAS: Não exceder a dose diária 
recomendada. Os suplementos alimentares 
servem para complementar a alimentação e não 
devem ser utilizados como substitutos de um 
regime alimentar variado e um estilo de vida 
saudável. Guardar fora do alcance das crianças.
Este produto contém aproximadamente 75 mg 
de cafeína por dose, não sendo recomendado 
a crianças, mulheres grávidas, nem a pessoas 
sensíveis à cafeína. Uso não recomendado 
com álcool.
As unidades contidas nesta embalagem não 
são para ser vendidas individualmente ou 
amostra avulso.

INGREDIENTES: Acidificante (ácido 
cítrico), regulador de acidez (bicarbonato 
de sódio), maltodextrina, aromas, taurina, 
vitamina C (ácido L-ascórbico), cafeína 

sucralose), extracto de guaraná (Paullinia 

cupana), inositol, niacina (nicotinamida), 
agente de volume (sorbitol), ácido 
pantoténico (D-pantotenato de cálcio), 
riboflavina (riboflavina-5’-fosfato de sódio), 
vitamina B6 (cloridrato de piridoxina), 
tiamina (mononitrato de tiamina), biotina 

10 TABLETAS | COMPRIMIDOS
CANTIDAD NETA | PESO LÍQUIDO: 45 g (10 x 4,5 g) e  

N.° de lote y consumir preferentemente antes del: Ver base del envase
Nº de lote e consumir de preferência antes de: Ver a base da embalagem
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LIFTOFF® es un complemento alimenticio efervescente 
que contiene cafeína, más el 100 % de las IR* de vitamina C, 
que ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuye a la 
función psicológica normal. LIFTOFF® contiene 

que contribuyen al metabolismo energético normal. Toma 
LIFTOFF® en cualquier momento y lugar. Disfruta del 
refrescante sabor a lima-limón. Una tableta de LIFTOFF® 

USO RECOMENDADO: Disolver una tableta 
en 250 ml de agua fría y esperar hasta su 
completa disolución. Disfruta de 1 ración 
al día.
Conservar en lugar fresco y seco.
Garantía de devolución de 30 días. Este producto 
está disponible únicamente a través de Distribuidores 
Independientes de Herbalife Nutrition.
ADVERTENCIA: No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Los complementos 
alimenticios están destinados a complementar la 
dieta y no deben utilizarse como sustitutivos de 
una dieta variada y un estilo de vida saludable. 
Mantener el producto fuera del alcance de los 
niños más pequeños.
Este producto contiene aproximadamente 
75 mg de cafeína por comprimido y no está 
recomendado para niños, mujeres embarazadas 
o para personas sensibles a la cafeína. No se 
recomienda su uso con alcohol.
Las unidades contenidas en este envase no 
están destinadas a su venta por separado ni 
para muestras.

INGREDIENTES: Acidulante (ácido cítrico), 
corrector de acidez (bicarbonato sódico), 

(ácido L-ascórbico), cafeína en polvo, 

extracto de guaraná (Paullinia cupana), 
inositol, niacina (nicotinamida), agente 
de carga (sorbitol), ácido pantoténico 
(D-pantotenato cálcico), riboflavina 

(clorhidrato de piridoxina), tiamina 
(mononitrato de tiamina), biotina (D-biotina), 
vitamina B12 (cianocobalamina).

Información nutricional
Informação nutricional
Ración: 1 tableta Quantidade por dose: 1 comprimido
Raciones por envase: 10 tabletas Número de doses por embalagem: 10 comprimidos
Valores medios Por tableta
Valores médios Por comprimido
Valor energético • Energia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  41 kJ 
 10 kcal
Grasas • Lípidos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
   de las cuales • dos quais:
   ácidos grasos saturados • ácidos gordos saturados . . . .  0 g
Hidratos de carbono • Hidratos de carbono . . . . . . . . .  0,4 g
   de los cuales • dos quais:
   azúcares • açúcares . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Fibra alimentaria • Fibra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Proteínas • Proteínas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Sal • Sal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,8 g
VITAMINAS • VITAMINAS % IR* • % DDR*
Vitamina C • Vitamina C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80 mg . . . . . . . . .  100 %
Tiamina • Tiamina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,1 mg . . . . . . . . .  100 %
Riboflavina • Riboflavina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,4 mg . . . . . . . . .  100 %
Niacina • Niacina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16 mg NE . . . . . . . . .  100 %
Vitamina B6 • Vitamina B6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,4 mg . . . . . . . . .  100 %
Vitamina B12 • Vitamina B12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  40 %
Biotina • Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .  100 %
Ácido pantoténico • 
Ácido pantoténico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,0 mg . . . . . . . . .  100 %
OTRAS SUSTANCIAS • OUTRAS SUBSTÂNCIAS
Cafeína • Cafeína . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70,5 mg
Inositol • Inositol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26 mg
Taurina • Taurina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mg
Extracto de guaraná • 
Extracto de guaraná . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 mg
   de los cuales • dos quais:
   cafeína • cafeína . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4,5 mg
* Ingestas de referencia • Doses de referência

Distribuido por • Distribuído por: 
HERBALIFE INTERNATIONAL
LUXEMBOURG S.à R.L.  
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg 
Representante en España: 
HERBALIFE INTERNATIONAL ESPAÑA, S.A.
C/ Arequipa, 1 - 28043 Madrid ©2023 HERBALIFE NUTRITION

® Envase Cartón Envase Plástico
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