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Beta Heart® est une poudre nutritive qui contient un ingrédient clé, le bêta-glucane d’avoine 
OatWell®. * Il a été démontré que le bêta-glucane d’avoine réduisait le taux de cholestérol 
sanguin. Une cholestérolémie élevée constitue un facteur de risque de développement de maladie 
coronarienne. Les bêta-glucanes contribuent au maintien d’une cholestérolémie normale. 
• 1,5 g de bêta-glucanes – par cuillère • Formule riche en fibres (3 g par cuillère) • Source de 
protéines • 25 kcal par cuillère • Sans édulcorants artificiels.
CONSEILS D’UTILISATION : secouez délicatement la boîte avant chaque utilisation. 
Mélangez 1 ou 2 cuillères de Beta Heart® à de l’eau, du jus de fruit ou à votre 
shake préféré de Formula 1 une fois par jour. L’effet bénéfique est obtenu par la 
consommation journalière de 3 g de bêta-glucane d’avoine. Profitez de ce produit dans 
le cadre d’un régime alimentaire varié et équilibré, et d’un mode de vie sain et actif. 
À conserver avec le couvercle refermé dans un endroit frais et sec. 
Garantie du consommateur : satisfait sous 30 jours ou remboursé par votre Distributeur Indépendant Herbalife Nutrition. 
Ce produit de composition exclusive ne peut être obtenu qu’auprès des Distributeurs Indépendants Herbalife Nutrition. 

AVIS : la maladie coronarienne a de multiples facteurs de risque et la modification de l’un de 
ces facteurs de risque peut ou non avoir un effet bénéfique. 
OatWell® est une marque déposée de Givaudan. 

Beta Heart® ist ein nährstoffreiches Pulver, das als Hauptbestandteil OatWell® Hafer-Beta-
Glucan enthält. * Hafer-Beta-Glucan verringert nachweislich den Cholesteringehalt im Blut. Ein 
hoher Cholesterinwert gehört zu den Risikofaktoren für die koronare Herzerkrankung. Beta-
Glucan trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. 
• 1,5 g Beta-Glucane – pro Messlöffel • Hoher Ballastoffgehalt (3 g pro Messlöffel) 
• Proteinquelle • 25 kcal pro Messlöffel • Ohne künstliche Süssungsmittel.
VERZEHREMPFEHLUNG: Vor jedem Gebrauch den Behälter vorsichtig schütteln. 
Einfach 1 oder 2 Messlöffel Beta Heart® einmal täglich mit Wasser, Fruchtsaft oder 
Ihrem Lieblings Formula 1-Shake vermischen. Eine positive Wirkung wird mit einer 
täglichen Aufnahme von mindestens 3 g Hafer-Beta-Glucan erreicht. Geniessen Sie 
dieses Produkt im Rahmen einer ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung sowie 
einem gesunden, aktiven Lebensstil.
Mit geschlossenem Deckel kühl und trocken lagern.
30 Tage Geld‐zurück‐Garantie. Dieses speziell formulierte Produkt ist nur über selbständige Herbalife Nutrition Berater erhältlich. 

HINWEIS: Die koronare Herzerkrankung hat mehrere Risikofaktoren und die Änderung eines 
Risikofaktors kann oder kann auch nicht positive Auswirkungen haben.
OatWell® ist eine Marke von Givaudan. 

Informations nutritionnelles • Nährwertangaben
Une portion : 1 cuillère (7,625 g) Eine Portion: 1 Messlöffel (7,625 g)
Portions par boîte : 30   Portionen pro Behälter: 30
  Pour 250 ml de produit Pour 250 ml de produit
  prêt à consommer** prêt à consommer***
 Pour 100 g Pro 250 ml Pro 250 ml
 Pro 100 g verbrauchsfertigem Produkt** verbrauchsfertigem Produkt***
Énergie • Energie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1382 kJ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105 kJ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 211 kJ
 333 kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 kcal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51 kcal
Matières grasses • Fett . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,5 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,7 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 g
   dont : acides gras saturés •
   davon: gesättigte Fettsäuren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,2 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,1 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,2 g
Glucides • Kohlenhydrate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 g
   dont : sucres • davon: Zucker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
Fibres alimentaires • Ballaststoffe  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 g
Protéines • Eiweiss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 g
Sel • Salz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,02 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 g
AUTRES SUBSTANCES • SONSTIGE STOFFE
Bêta-glucanes1 • Beta-Glucane1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,5 g. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,0 g
1 Contribue à la quantité totale de fibres • Trägt zur Gesamtballaststoffmenge bei **Produit prêt à consommer = 1 cuillère (7,625 g) de produit avec 
250 ml d’eau • Pro verbrauchsfertigem Produkt = 1 Messlöffel (7,625 g) des Produkts mit 250 ml Wasser *** Produit prêt à consommer = 2 cuillères 
(15,25 g) de produit avec 250 ml d’eau • Pro verbrauchsfertigem Produkt = 2 Messlöffel (15,25 g) des Produkts mit 250 ml Wasser 

INGRÉDIENTS : son d’avoine en poudre (89 %, Suède), huile de tournesol, maltodextrine, caséinate de sodium (lait), arôme. Conseil : pour les allergènes, 
y compris les céréales contenant du gluten, voir les ingrédients en gras. Peut également contenir d’autres sources de gluten (blé, seigle, orge).  
ZUTATEN: Haferkleiepulver (89 %, Schweden), Sonnenblumenöl, Maltodextrin, Natriumcaseinat (Milch), Aroma. Allergiehinweis: Achten Sie auf die 
fettgedruckten Zutaten für Hinweise auf Allergene, inklusive Getreide, die Gluten enthalten. Kann weitere Glutenquellen enthalten (Weizen, 
Roggen, Gerste).
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Beta Heart®

Mélange en poudre à base de bêta-glucane d’avoine
Pour réduire ou maintenir le taux de cholestérol sanguin*
Hafer-Beta-Glucan Pulvermix
Zur Senkung oder Aufrechterhaltung des 
Cholesterinspiegels im Blut*

Saveur vanille
Vanillegeschmack

Distribué par • Vertrieb durch: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.à R.L. Fabriqué aux Pays-Bas 
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg Hergestellt in den Niederlanden
Info Service 0800 60 60 40 ©2022 HERBALIFE NUTRITION
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