
Ослободете го својот потенцијал и 
оптимизирајте си ги тренинзите со H24 
Prolong Energy Gel. 
Формулиран од стручњаци во соработка 
со врвни научници за спорт. H24 Prolong 
содржи идеален сооднос од 1:0,8 на гликоза 
и фруктоза и една ќесичка обезбедува 

се апсорбира, за брза апсорпција и 
обезбедување енергија.
H24 Prolong има освежителен овошен вкус 
на јагода и содржи мешавина Б-витамини*, 
што придонесуваат за нормален енергетски 
метаболизам и за намалување на заморот и 
исцрпеноста. Дајте му поддршка на телото 
за тренинг и постигнете уште поголеми цели 
со H24 Prolong.

• Веганско
• Без глутен
• Содржи природна арома
• 30 g јаглехидрати во една порција

 *  Тиамин и витамин Б12 придонесуваат 
за нормален енергетски метаболизам. 

заморот и исцрпеноста.

ПРЕПОРАЧАНА УПОТРЕБА: 1 ќесичка на час 
при интензивен тренинг што трае помалку 
од 1,5 час. 2 ќесички на час при интензивен 
тренинг што трае 1,5-2 часа. Се препорачуваат 
до максимум 4 ќесички на ден. Овој производ 
треба да се користи како дел од урамнотежена и 
разновидна исхрана во рамките на здрав начин 
на живот. Неопходно е да се внесува соодветна 
количина течност во текот на денот. 
Да се чува на ладно, суво место. Откако ќе ја 
отворите ќесичката, консумирајте ја веднаш.
Тестиран за присуство на забранети 
супстанции. Со програмата Информирана 
потврда за квалитет во спортот се потврдува 
дека е тестиран примерок од серијата 
на производство на овој производ во LGC 
антидопинг-лабораторија од светска класа и 
при испитувањето за антидопинг, не се најдени 
забранети супстанции. Повеќе детали на   
www.informed-sport.com
Гаранција за враќање на парите во рок од 
30 дена.
НАПОМЕНА: Препорачаните дневни дози да не 
се надминуваат. Додатоците во исхраната се 
наменети за дополнување на исхраната и не 
треба да се користат како замена за разновидна 
исхрана. Да се чува подалеку од дофат на мали 
деца.
Производите во ова пакување не се наменети за 
поединечно продавање.

Розкрийте свій потенціал і оптимізуйте 
тренування за допомогою енергетичного 
гелю H24 Prolong. 
Експертно сформульований спільно  
з провідними світовими спортивними 
вченими. H24 Prolong містить оптимальне 
співвідношення глюкози до фруктози 1:0,8 
і забезпечує 30 г/g легкозасвоюваної 
суміші вуглеводів для швидкого засвоєння 
та доставки енергії.
H24 Prolong має яскравий фруктово-
полуничний смак, а також містить 
суміш вітамінів групи B*, що сприяє 
нормальному енергетичному обміну 
i зниженню втоми та стомлюваності. 
Наповніть свої тренування енергією та 
досягніть нових висот за допомогою  
H24 Prolong.

• Веганський
• Не містить глютену
• Містить натуральний ароматизатор
• 30 г/g вуглеводів на порцію

 *  Вітамін B12 і Тіамін сприяє нормальному 
енергетичному метаболізму. Вітамін B12 
сприяє зниженню втоми та втомлюваності.

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: 1 саше на годину 
для інтенсивних тренувань тривалістю менше 
1,5 годин. 2 саше на годину для інтенсивних 
тренувань тривалістю 1,5-2 години. 
Максимальна рекомендована кількість 
саше на добу становить 4. Використовуйте 
цей продукт у збалансованому та 
різноманітному харчуванні як додаткову 
складову до здорового та активного способу 
життя. Важливо підтримувати достатнє 
споживання рідини. 
Зберігати в прохолодному, сухому місці. 
Після відкриття саше вжити негайно. 
Перевірено на заборонені речовини: 
програма забезпечення якості Informed-Sport 
(Інформ-Спорт) засвідчує, що зразок партії, 
з якого було створено цей продукт, було 
протестовано спортивною антидопінговою 
лабораторією світового рівня LGC (Laboratory 
of the Government Chemist/Державна хімічна 
лабораторія), і в результаті, не містить 
заборонених речовин. Більш детальна 
інформація на www.informed-sport.com
ПРИМІТКА: не перевищувати рекомендовану 
кількість для щоденного споживання. Дієтичні 
добавки призначені для доповнення дієти 
і не повинні використовуватися як заміна 
різноманітного і збалансованого харчування 
та здорового способу життя. Зберігати в 
недоступному для дітей місці. 
Одиниці, що містяться в цій упаковці, не 
призначені для індивідуального роздрібного 
продажу.

Clironi potencialin tuaj dhe optimizoni 
ushtrimet tuaja me H24 Prolong Energy gel. 
Përgatitur me kujdes së bashku me 
shkencëtarët më të mirë botërorë të sportit. 
H24 Prolong përmban raportin ideal të 
glukozës me fruktozën 1:0,8 dhe çdo qeskë 
ofron 30 g përzierje karbohidratesh lehtësisht 
të absorbueshme, për përthithje të shpejtë  
dhe shpërndarje të energjisë. 
H24 Prolong vjen me një shije freskuese 
frutash të luleshtrydhes dhe gjithashtu 
përmban një përzierje të vitaminave B*, të 
cilat ndihmojnë në metabolizmin normal të 
energjisë dhe në reduktimin e lodhjes dhe 
rraskapitjes. Mbështetni ushtrimet tuaja dhe 
arrini caqe me te mira me H24 Prolong.

• Vegan
• Pa gluten
• Përmban aromë natyrale
• 30 g karbohidrate për porcion

*  Tiamina dhe vitamina B12 kontribuojnë në 

kontribuon në reduktimin e lodhjes dhe 
rraskapitjes.

PËRDORIMI I REKOMANDUAR: 1 qeskë për 
orë për ushtrime intensive nën 1,5 orë. 2 qeska 
për orë për ushtrime intensive 1,5-2 orë. Numri 
maksimal i rekomanduar i qeskave në ditë 

të pasur dhe të shumëllojshme, si pjesë të jetesës 
së shëndetshme aktive. Është e rëndësishme 
të vazhdoni të konsumoni sasinë adekuate të 
lëngjeve.  
Të ruhet në vend të freskët dhe të thatë. Të 
konsumohet menjëherë, pas hapjes së qeskës.
Substancat e ndaluara të testuara. Programi 
i sigurimit të cilësisë sportive vërteton se mostra 
e serisë, nga e cila ky produkt është krijuar, ka 
qenë e testuar nga laboratori sportiv anti-doping 
të klasit botëror LGC, dhe gjeti se nuk përmban 
substanca të ndaluara anti-doping. Më shumë 
detaje në www.informed-sport.com
Garancioni i kthimit të parave brenda 
30 ditëve.
VËREJTJE: Mos e tejkaloni sasinë e rekomanduar. 
Shtesat ushqimore janë të destinuara për të 
plotësuar dietën dhe nuk duhet të përdoren si 
zëvendësim për një dietë të shumëllojshme. Të 
ruhet larg nga fëmijët e vegjël.
Njësitë në këtë paketë nuk janë të destinuara për 
shitje individuale me pakicë.

Поживна цінність • Нутритивни вредности  
• Vlerat ushqyese
   На максимальну 
   рекомендовану
   добову дозу (4 саше)
   Во максимална
   препорачана дневна
   доза (4 ќесички)
 На 1 саше  Për dozën maksimale të
 Bo 1 ќесичка  rekomanduar
 Për 1 qeskë  ditore (4 qeska)
Енергетична цінність • Енергија • 
Vlera energjike . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  514 кДж/kJ . . . . . . . . . . . . . . . . .  2055 кДж/kJ
 121 ккал/kcal . . . . . . . . . . . . . . . . . 484 ккал/kcal
Жири • Масти • Yndyrëra . . . . . . . . . . . . . . . .  0 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 г/g
   з них: насичені • од кои: 
   заситени масти • prej tyre: 
   acide yndyrore të ngopura  . . . . . . . . . . . . .  0 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 г/g
Вуглеводи • Јаглехидрати • 
Karbohidrate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120 г/g
   з них: цукри • од кои: 
   шеќери • prej tyre: sheqerna . . . . . . . . . . .  13 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53 г/g
Бiлки • Протеини • Proteina . . . . . . . . . . . . . .  0 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 г/g
Сiль • Сол • Kripë  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,03 г/g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,12 г/g

  % PBC** % PBC**
  % ПДВ** % ПДВ**
ВІТАМІНИ • ВИТАМИНИ • VITAMINA  % VUR** % VUR**
Tіамін • Тиамин (Б1) • Tiaminë (B1) . . . 0,17 мг/mg . . . . . 15 %  . . . . . . . . .  0,66 мг/mg . . . .
Вітамін В12 • Витамин Б12 • 
Vitaminë B12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,38 мкг/µg . . . . . 15 %  . . . . . . . . . .  1,5 мкг/µg . . . .  60 %
**  Рекомендовані (референсні) величини споживання (для осіб старше 18 років) •  

Просечен дневен внес • Vlerat ushqyese referente

СКЛАД: мальтодекстрин, вода, фруктоза, регулятор кислотності (лимонна кислота), 
натуральний ароматизатор, консерванти (сорбат калію, бензоат натрію), хлорид натрію, 
Вітамін В12 (ціанокобаламін), Tіамін (тіамін гідрохлорид).
СОСТОЈКИ: малтодекстрин, вода, фруктоза, регулатор на киселост (лимонска киселина), 
природна арома, конзерванси (калиум сорбат, натриум бензоат), натриум хлорид, 
витамин Б12 (цијанокобаламин), витамин Б1 (тиамин хидрохлорид).
PËRBËRËSIT: maltodekstrinë, ujë, fruktozë, rregullator i aciditetit (acid citrik), aromë natyrale, 
konservuesë (sorbat kaliumi, benzoat natriumi), klorid natriumi, Vitaminë B12 (cianokobalaminë), 
Vitaminë B1 (hidroklorur tiamine).

PROLONG
ЕНЕРГЕТИЧНИЙ ГЕЛЬ | ENERGY GEL

ПОЛУНИЧНИЙ СМАК
СО ВКУС НА ЈАГОДА
ME SHIJE LULESHTRYDHE

Дієтична добавка з Тіаміном та Вітаміном В12
Додаток на исхрана со тиамин и витамин Б12
Shtesë ushqimore me tiaminë dhe vitaminë B12 
Краще спожити до (дата) та номер партії (L): дивіться на дні упаковки
Употребливо до и сериски број: Hаведени на дното на кутијата
Të përdoret më së largu deri më dhe numri i serisë: Shih bazën e kutisë

10 САШЕ | ЌЕСИЧКИ | QESKA
МАСА НЕТТО | НЕТО-КОЛИЧИНА
SASIA NETO: 450 г/g (10 x 45 г/g) ℮

Імпортер: ТОВ «ГЕРБАЛАЙФ УКРАЇНА» Україна, 01103, м. Київ  
вул. Михайла Бойчука, буд. 26 
тел.: +38 (044) 3937751. www.herbalife.ua
Виготовлено в Італії.
Произведено за • Prodhuar për: 
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