
Краще спожити до та номер партії (L): Дивіться на упаковці

7 БАТОНЧИКІВ (ПО 56 г (g))
ВАГА НЕТТО: 392 г (g) (7 x 56 г (g)) e

Формула 1 

Експрес
Збалансований  
Батончик
Харчовий продукт для контролю  
ваги та збалансованого харчування
•  З високим вмістом білка
•  25 вітамінів і мінеральних речовин
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СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: Насолоджуйтесь 

поживним прийомом їжі. Насолоджуйтесь 
цим продуктом у рамках збалансованого та 
різноманітного раціону, як частиною здорового 
та активного способу життя.
Для контролю ваги: Заміна двох основних 
щоденних прийомів їжі при дотриманні 
низькокалорійної дієти харчовим продуктом 
для контролю ваги сприяє втраті ваги. Замініть 
два прийоми їжі на добу смачним батончиком 
Формула 1 Експрес та один раз вживайте 
збалансовану їжу.
Для збалансованого харчування та
підтримання ваги: Заміна харчовим продуктом 
для контролю ваги одного з щоденних прийомів 
їжі при дотриманні низькокалорійної дієти сприяє 
підтримці сталої ваги після її втрати. Замініть 
один прийом їжі на добу смачним батончиком 

збалансований прийом їжі.
Досягайте своїх щоденних цілей щодо калорій, 
споживаючи також поживні закуски.
Зберігати в прохолодному, сухому місці.
Цей продукт призначений для використання як 
частини харчування з обмеженням калорійності 
та з іншими харчовими продуктами в поєднанні 
з регулярною фізичною активністю. Важливо 
підтримувати достатнє споживання рідини. 
Важливо дотримуватися цих вказівок, як 
зазначено.
Herbalife Nutrition радить перед початком будь-якої 
програми контролю ваги проконсультуватися 
з лікарем. Програма здорового контролю ваги 
повинна включати помірне споживання калорій, 
збалансоване харчування та регулярну фізичну 
активність.
Одиниці, що містяться в цій упаковці, не 
призначені для індивідуального роздрібного 
продажу або роздачі як зразка.

Імпортер: ТОВ «ГЕРБАЛАЙФ УКРАЇНА» Україна, 01103, 
м. Київ, вул. Михайла Бойчука, буд. 26, тел.: +38 (044) 3937751.www.herbalife.ua  
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СКЛАД: cоєві чипси (24,2 %) 
(ізолят соєвого білка, крохмаль 
тапіоки, сіль), глюкозний сироп, 
шоколадна глазур (12,5 %, сухі 
какао мінімум 56 %) (цукор, какао 
терте, какао-масло, емульгатор 
(лецитини (cоя))), розчинна 
кукурудзяна клітковина, соєві 
гранули (10,4 %), фруктоза, 
суміш мінеральних речовин 
(карбонат кальцію, калієві солі 
ортофосфорної кислоти, хлорид 
калію, оксид магнію, пірофосфат 
заліза, оксид цинку, селеніт натрію, 
сульфат марганцю, глюконат 
міді, йодид калію), зволожувач 
(гліцерин), мальтодекстрин, какао 
терте, рисові чипси (2,1 %) (рисове 
борошно, порошок рисового 
сиропу), шоколадні пелюстки 
(1,8 %, сухі какао мінімум 48 %) 
(цукор, какао терте, какао-масло, 
емульгатор (лецитини (соя)), 
ароматизатор), какао-порошок 
зі зниженим вмістом жиру 
(какао-масло: мінімум 10 %), 
рослинні олії (повністю очищена, 
соняшникова та/або соєва), 
ароматизатори, хлорид натрію, 
суміш вітамінів (Вітамін С 

(DL-альфа токоферилацетат), 

(ретинілацетат), пантотенова 
кислота (D-пантотенат кальцію), 
біотин (D-біотин), Вітамін B12 
(ціанокобаламін), Вітамін D3 
(холекальциферол), Вітамін В6 
(піридоксин), Вітамін В1 (тіамін 
мононітрат), Вітамін K (філохінон), 
рибофлавін, фолієва кислота 
(птероїлмоноглутамінова кислота)), 
натуральний ароматизатор, 
регулятор кислотності (лимонна 
кислота). Алергенні компоненти 
виділені жирним шрифтом. 
МОЖЕ МІСТИТИ МОЛОКО, 
ЯЙЦЯ, КРУПИ, ЩО МІСТЯТЬ 
ГЛЮТЕН, ГОРІXИ, АРАХІС, 
КУНЖУТ.

Завдяки ідеальному поєднанню 
високоякісного протеїну, клітковини, 
вітамінів і мінеральних речовин 
Формула 1 Експрес пропонує чудове 
харчування та зручність в одному 
смачному батончику.
Батончик Формула 1 Експрес 
ідеально підходить для тих, хто 
дотримується дієти з обмеженням 
калорій, хто бажає замінити прийом 
їжі зручним батончиком, який 

поєднання чипсів і шоколадних 
пластівців, занурених у шоколад, і 
все це в батончику збалансованого 
харчування.
Формула 1 Експрес допоможе вам 
задовольнити тягу до шоколаду, 
а також містить 13 г (g) білка, 
207 ккал (kcal) і 25 вітамінів і 
мінеральних речовин, включаючи 
Biтамін С, який сприяє зменшенню 
втоми та втомлюваності. Кожен 
батончик також підходить для 
вегетаріанців.

Смак темного шоколаду

З високим 
вмістом 

клітковини

Підходить
для

вегетаріанців

Поживна цінність
1 порція = 1 батончик (56 г (g)) 
7 батончиків в упаковці    На порцiю
 На 100 г (g)  (1 батончик) (56 г (g))
Енергетична цінність . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1547 кДж (kJ)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  866 кДж (kJ)
 370 ккал (kcal)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 207 ккал (kcal)
Жири . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 г (g)
   з них:
   насичені . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,8 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,7 г (g)
   мононенасичені . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,0 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,7 г (g)
   поліненасичені жири . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,1 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,2 г (g)
Вуглеводи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21 г (g)
   з них:
   цукор  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 г (g)
Харчові волокна . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 г (g)
Бiлки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 г (g)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 г (g)
Натрій . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  392 мг (mg)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  220 мг (mg)
ВІТАМІНИ % PBC*  % PBC*
Вітамін А . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  77 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 43 %
Вітамін D . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  54 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 30 %
Вітамін Е . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,0 мг (mg) α-TE  . . . .  67 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,5 мг (mg) α-TE . . . . . 38 %
Вітамін К . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  60 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 33 %
Вітамін С . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57 мг (mg)  . . . .  71 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32 мг (mg) . . . . . 40 %
Тіамін . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,59 мг (mg)  . . . .  54 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,33 мг (mg) . . . . . 30 %
Pибофлавін . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,86 мг (mg)  . . . .  61 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,48 мг (mg) . . . . . 34 %
Ніацин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,6 мг (mg) NE  . . . .  60 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,4 мг (mg) NE . . . . . 34 %
Вітамін В6 (піридоксин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,80 мг (mg)  . . . .  57 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,45 мг (mg) . . . . . 32 %
Фолієва кислота . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  67 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 38 %
Bітамін В12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  80 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 44 %
Біотин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  54 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 30 %
Пантотенова кислота  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,2 мг (mg)  . . . .  53 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,8 мг (mg) . . . . . 30 %
МІНЕРАЛЬНІ РЕЧОВИНИ
Калій . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  941 мг (mg)  . . . .  47 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  527 мг (mg) . . . . . 26 %
Кальцій . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  652 мг (mg)  . . . .  82 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  365 мг (mg) . . . . . 46 %
Фосфор . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  447 мг (mg)  . . . .  64 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 мг (mg) . . . . . 36 %
Магній . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  241 мг (mg)  . . . .  64 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135 мг (mg) . . . . . 36 %
Залізо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 мг (mg)  . . . .  86 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,6 мг (mg) . . . . . 47 %
Цинк  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,0 мг (mg)  . . . .  70 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,9 мг (mg) . . . . . 39 %
Мідь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,90 мг (mg)  . . . .  90 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,50 мг (mg) . . . . . 50 %
Марганець . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,5 мг (mg)  . . . .  75 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,86 мг (mg) . . . . . 43 %
Селен . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  82 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 45 %
Хром . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  108 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 60 %
Молібден . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . .  110 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 62 %
Йод  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  54 % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 30 %
* Добові референсні величини споживання вітамінів та мінеральних речовин (для осіб старше 18 років)
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