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Protein Bake Mix* 
*  Протеїнова суміш  

для випічки

ПРИКЛАД ПОДАЧІ 
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Protein Bake Mix* ідеально підходить 
для створення простих і поживних страв для 
випікання. Завдяки нейтральному смаку, Protein 
Bake Mix є універсальною сумішшю, яку можна 
використовувати як у солодких, так і в солоних 
рецептах. 
Виготовлений з високоякісних інгредієнтів, 
включаючи сироватковий білок для легкої та пухкої 
текстури, цей готовий до змішування продукт є 
чудовим вибором для додавання поживної цінності 
до ваших улюблених рецептів. Протеїнова суміш 
для випічки також має високий вміст білка, містить 
ключові мінеральні речовини та клітковину. 
Протеїнова суміш для випічки не містить 
цукру, штучних барвників, ароматизаторів та 
підсолоджувачів, підходить для вегетаріанців та 
безглютенового раціону.

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ: щоб приготувати ситний млинець, 
розігрійте антипригарну сковорідку на повільному вогні. 
Змішайте 24 г (g) (3 столові ложки) протеїнової суміші з 
30 мл (ml) (2 ст.л.) напівзнежиреного молока (1,5 % жирності) 
або 30 мл (ml) (2 ст.л.) води.
Після змішування, вилийте тісто в центр сковорідки і 
розподіліть млинець до бажаної товщини.
Готуйте на повільному вогні 2-3 
хвилини, поки низ не стане 
золотистим, потім переверніть 
млинець і повторіть цей крок з 
іншою стороною. Щоб отримати 
більше цікавих рецептів з 
використанням Protein Bake 
Mix, просто перейдіть за 
QR-кодом нижче.

Зберігати із закритою кришкою в сухому прохолодному місці.
Краще спожити до (дата) та номер партії (L): див. основу контейнера.

МАСА НЕТТО: 480 г (g) ℮

Імпортер: ТОВ «ГЕРБАЛАЙФ УКРАЇНА»
Україна, 01103, м. Київ, вул. Михайла Бойчука, буд. 26
тел.: +38 (044) 3937751. www.herbalife.ua
Виготовлено в Італії.
Виробник: Fine Foods NTM S.p.A., Via Berlino 39 
24040 Zingonia-Verdellino, Bergamo, Італія ©2025 HERBALIFE

Поживна цінність
Розмір порції: 24 г (g) 
Кількість порцій в упаковці: 20
  
  напівзнежиреним 
 На 100 г (g) молоком*  водою*
Енергетична цінність  . . . . . . .  1563 кДж (kJ) . . . . . . . . . . . . . .  437 кДж (kJ) . . . . . . . . . . . . . . . 375 кДж (kJ)
 371 ккал (kcal) . . . . . . . . . . . .  104 ккал (kcal) . . . . . . . . . . . . . .  89 ккал (kcal)
Жири . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,4 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,3 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,8 г (g)
   з них:
   насичені . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,6 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,9 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 г (g)
   мононенасичені . . . . . . . . . . . . . . .  3,4 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,9 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,8 г (g)
   поліненасичені  . . . . . . . . . . . . . . .  1,9 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5 г (g)
Вуглеводи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 г (g)
   з них:
   цукри . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,6 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,1 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,6 г (g)
Харчові волокна . . . . . . . . . . . . . . . .  7,0 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,7 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,7 г (g)
Бiлки . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  44 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11 г (g)
Сiль . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,4 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,4 г (g) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,3 г (g)
МІНЕРАЛЬНІ РЕЧОВИНИ % PBC** % PBC** % PBC**
Калій . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1358 мг (mg) . . . . .  68 % . . . . . 374 мг (mg) . . . . .  19 % . . . . .  326 мг (mg)  . . .  16 %
Кальцій . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  418 мг (mg) . . . . .  52 % . . . . . 137 мг (mg) . . . . .  17 % . . . . .  100 мг (mg)  . . .  13 %
Фосфор . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1042 мг (mg) . . . .  149 % . . . . . 278 мг (mg) . . . . .  40 % . . . . .  250 мг (mg)  . . .  36 %
Марганець  . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,3 мг (mg) . . . . .  67 % . . . .  0,32 мг (mg) . . . . .  16 % . . . .  0,32 мг (mg)  . . .  16 %
Селен . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27 мкг (mcg) . . . . .  49 % . . .  6,5 мкг (mcg) . . . . .  12 % . . . .  6,5 мкг (mcg)  . . .  12 %
Молібден  . . . . . . . . . . . . . . . . .  67 мкг (mcg) . . . .  134 % . . . .  17 мкг (mcg) . . . . .  35 % . . . .  16 мкг (mcg)  . . .  32 %
  * На 1 порцію готового млинця (приблизно 48 г (g))
**  
Містить цукри природного походження

СКЛАД: концентрат білка з сироватки (з молока), безглютенове цільнозернове вівсяне борошно, цілий 
яєчний порошок, казеїнат кальцію (з молока), пекарська сода (розпушувачі (гідрокарбонат калію, 
динатрій дифосфат), рисове борошно), безглютеновий пшеничний декстрин. Алергенні компоненти 
виділені жирним шрифтом.

Відскануйте QR 
код, щоб дізнатися 

більше Підходить
для

вегетаріанців

Без
додавання
цукру
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