
Daily Skin Care Regimen | Soins de la peau 

Daglig hudplejerutine
Follow our AM / PM regimen for healthy-looking skin | Suivez nos conseils en matière de soins le matin et le soir pour une peau éclatante | Ακολουθήστε την 

DAILY STEPS
SOINS QUOTIDIENS

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΒΗΜΑΤΑ
DAGLIG RUTINE

AM | MATIN | ΠΡΩΙ
FORMIDDAG AFTEN

1
CLEANSE
NETTOYER
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ
RENSE

Soothing Aloe Cleanser 
Nettoyant Apaisant à l’Aloe Vera

(Normal to Dry Skin 
Peau normale à sèche 

 
Normal til tør hud)

Polishing Citrus Cleanser 
Gommage Nettoyant aux Agrumes

 

(Normal to Oily Skin
Peau normale à grasse 

 
Normal til fedtet hud)

Soothing Aloe Cleanser
Nettoyant Apaisant à l’Aloe Vera

(Normal to Dry Skin
Peau normale à sèche 

 
Normal til tør hud)

Polishing Citrus Cleanser
Gommage Nettoyant aux Agrumes

 

(Normal to Oily Skin
Peau normale à grasse 

 
Normal til fedtet hud)

2
TONE
TONIFIER
ΤΟΝΩΣΗ
TONE

Energising Herbal Toner
Lotion Tonique Revitalisante

Αναζωογονητική Τονωτική Λοσιόν  
από Βότανα

Energising Herbal Toner
Lotion Tonique Revitalisante

Αναζωογονητική Τονωτική Λοσιόν  
από Βότανα

3
TREAT
PRENDRE SOIN
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ
PLEJE

Line Minimising Serum
Sérum Réducteur de Rides

Ορός Αντιγήρανσης

Line Minimising Serum
Sérum Réducteur de Rides

Ορός Αντιγήρανσης

4
TARGET
CIBLER
ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΑ
MÅLRETNING

Firming Eye Gel
Gel Fermeté Contour des Yeux

Τζελ Σύσφιξης για  

Hydrating Eye Cream
Crème Hydratante Contour des Yeux

5
MOISTURISE
HYDRATER

FUGT

Daily Glow Moisturiser
Hydratant Éclat Quotidien

Protective Moisturiser SPF 30
Hydratant Protection FPS 30

 
δείκτη προστασίας SPF 30

Replenishing Night Cream
Crème de Nuit Régénératrice

1 - 3 TIMES 
A WEEK

1 À 3 FOIS PAR 
SEMAINE

1 - 3 ΦΟΡΕΣ 

1 - 3 GANGE 
OM UGEN

DEEP CLEANSE
NETTOYER EN PROFONDEUR
ΒΑΘΥΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ
DYBDERENSNING

Instant Reveal Berry Scrub
Exfoliant Instantané aux Baies Rouges

PURIFY
PURIFIER
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ
RENSNING

Purifying Mint Clay Mask
Masque d’Argile Purifiant à la Menthe

2

50 ml e 1.7 fl oz

Energising 
Herbal Toner

Lotion Tonique Revitalisante
Αναζωογονητική 
Τονωτική Λοσιόν 

από Bότανα

Energising Herbal Toner
Botanical-based toner provides hydration and leaves the skin clean and refreshed. 
Alcohol-free, no added parabens, dermatologist-tested.
DIRECTIONS: Apply after cleanser. Spritz lightly on face or for a deeper clean, apply 
with a cotton ball. Follow with serum and moisturiser. Use AM and PM.
Caution: Keep out of reach of children. For external use only. Avoid direct contact 
with eyes.
Lotion Tonique Revitalisante
Lotion tonique pour une peau hydratée, propre et fraîche. Sans alcool, sans parabènes 
ajoutés, testée dermatologiquement.
CONSEILS D’APPLICATION : Appliquez après le nettoyant. Vaporisez légèrement 
sur le visage ou, pour un nettoyage en profondeur, appliquez à l’aide d’un coton. 
Appliquez ensuite le sérum puis la crème hydratante. Application matin et soir.
Avertissement : Tenir hors de portée des enfants. Usage externe uniquement. Éviter le 
contact direct avec les yeux.
Αναζωογονητική Τονωτική Λοσιόν από Bότανα

 

Energising Herbal Toner
Botaniskbaseret toner, der tilfører huden fugt og efterlader huden ren og genopfrisket. 
Indeholder ikke alkohol, uden tilsatte parabener. Dermatologisk testet.
VEJLEDNING: Anvendes, efter at huden er blevet renset. Sprayes let på ansigtshuden. 
Påføres huden med et stykke vat for en dybere rensende virkning. Brug dernæst serum 
og fugtighedscreme. Anvendes morgen og aften.
Advarsel: Skal opbevares utilgængeligt for børn. Kun til udvortes brug. Undgå direkte 
kontakt med øjnene.
INGREDIENTS: Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Niacinamide, Ascorbyl Glucoside, 

Potassium Alum, Ethylhexylglycerin, Hexylene Glycol, Caprylyl Glycol, Phenoxyethanol, 
Limonene, Linalool, Hexyl Cinnamal. 

Herbalife International Luxembourg S.à R.L. 
16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg

Responsible for United Kingdom: Herbalife Europe Limited  
The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB8 1HB, U.K. 

Imported and Distributed in South Africa by: 
Herbalife International South Africa, Ltd 

Building 32 (Ground floor), The Woodlands, Woodlands Drive 
Woodmead, Sandton, South Africa, 2191
Imported and Distributed in Ghana by:  

HERBALIFE GHANA LTD
Airport City Plot No. 12 (Una Home)
Airport Bypass Road, Accra, Ghana

Manufactured by:  
kdc/one Chatsworth, Inc.

20320 Prairie St., Chatsworth, CA 91311
See base of container 
Voir au-dessous de la boîte 

 
Se bunden af beholder
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PULL | DÉTACHEZ | ΤΡΑΒΗΞΤΕ | TRÆK
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